
“蒙”娃奇遇记行程单
	产品编号
	JSGL20250711
	出发地
	合肥市
	目的地
	呼和浩特市

	行程天数
	5
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	各地-呼市                   用餐：自理	酒店：呼和浩特酒店
乘坐飞机经济舱赴塞外青城【呼和浩特】；抵达接站后安排入住。呼和浩特：蒙古语意为“青色的城市”，亦称“青城”。它是内蒙古自治区的首府，位于内蒙古中南部，南临黄河、北靠阴山，是一座具有鲜明民族特点和众多名胜古迹的塞外名城。市内遍布各种历史古迹和宗教寺庙，早在明清之际就因为召庙云集而被雅称为“召城“。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D2

	行程详情
	呼市-辉腾锡勒草原           用餐：早中晚	酒店：草原蒙古包
◎ 早餐后，前往【乌兰哈达火山】（ 因乌兰哈达地质公园现免门票，若后期收费需游客自理）坐落在前寒武纪乌拉山岩群、海西期花岗闪长岩和汉诺坝玄武岩之上，整体呈北东和北西向串珠状分布。区域内有30余座大小不一、形态各异的火山，分布面积约280平方公里。乌兰哈达火山地质公园不仅是一个地质学的宝库，更是一个充满魅力的旅游胜地。在这里，可以欣赏到壮观的火山地貌，感受大自然的神奇与壮美。◎ 在这片广袤无垠的草原之上，一座完整的火山群宛如大自然的奇珍，镶嵌于绿色的大地之中。它们原始而奇幻，仿佛将人带入了一个异星世界。推荐打卡（打卡其中3个）：3号火山：有栈道可以登顶，攀爬，有网红电话亭，深入腹地，可以登顶感受一下火山的魅力。想要看风景，拍俯拍图的可以上山。换装太空服自行拍照，宇航员成功登月4号火山：红棕色火山，有“乌兰哈达火山”打卡地标。5号火山：保存最完好的火山，登过《国家地理》封面，可以看到完整的火山地形。也可以登顶，但是比较陡峭，没有步梯，会辛苦一些，可以俯瞰6号火山：最出片，好像步入“火星”。唯一的黑色裸露在外的火山，随便一拍就是黑沙滩既视感。能拍的角度也很多。可以捡到好看的彩色火山石。8号火山: 这里是宽广的火山草原的美景，可以捡玛瑙哦★【太空漫步】穿上宇航服 ，犹如漫步在月球表面 ，感受独行月球的魅力；赠送火山宇航服体验拍照(家庭为单位一套）化身太空探险者，开启一场遨游星际的奇妙之旅。◎ 后乘车赴【辉腾锡勒草原】，这片被称为“寒冷的高原”的神奇之地，它地处阴山北脉、大青山东段，平均海拔2100米，是世界上保存最完好的高山草甸草原之一。辉腾锡勒草原以其独特的自然景观而闻名。这里广袤无垠，植被覆盖率高达90%以上，四季各有不同风情：春季野花烂漫，夏季绿草如茵，秋季金黄遍野，冬季银装素裹。草原上星罗棋布地分布着99个天然湖泊，被称为“九十九泉”，湖水清澈，宛如碧玉镶嵌在绿色的地毯上◎ 体验【蒙古下马酒仪式】——是迎接远方客人的一种古老而庄重的传统礼仪，充满了热情与敬意。◎ 晚餐后观看民族歌舞表演，参加【篝火互动晚会】（篝火晚会为赠送项目不产生费用，如遇到不可抗力因素活动取消），熊熊的篝火燃起，蒙古族姑娘和小伙豪放的歌声，优美的舞姿，让您置身于其中，回归自然，尽情释放自我！◎ 随后入住【草原特色蒙古包】，让您伴着草原的芳香进入甜美的梦乡.....◎ 行程结束后可漫步蒙古包附近，感受草原喧嚣后的宁静，听听草原讲给你的故事。温馨提示：1.草原景区受地域条件的影响，餐饮条件有限，可自带些食品、咸菜、辣酱等以弥补不足2.篝火晚会视天气情况而定，如遇到天气不好下雨等取消，由于是景区赠送项目，无费用可退。3.如遇到草原忽然降温变冷，蒙古包无法入住，改住到草原驿站或市区，敬请谅解！

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D3

	行程详情
	辉腾锡勒草原--鄂尔多斯       用餐：早中晚	酒店：鄂尔多斯
◎ 早可自行安排观看草原日出！（日出时间为参考6:00-6:30）晨曦初露，草原被一层淡淡的绯红轻轻笼罩，仿佛羞涩的少女脸颊泛起的温柔红晕。天边的流云渐渐散开，太阳即将跃出地平线，光芒如同碎金般洒落大地。第一缕曙光划破天际，轻柔地拂过敖包，为它披上一层金色的光环，那温暖的光芒仿佛拥抱着整个草原，展现出一种宁静而包容的美，让人沉醉其中。◎ 随后前往参观牧人生活 ，生存智慧【私家牧场】（具体项目以实际景区开放为准）是一片隐藏在广袤草原深处的世外桃源，仿佛是大自然精心雕琢的秘境。游客可以尽情体验草原文化的独特魅力。（1）你可以换上蒙古族的传统服饰，与家人或朋友一起在草原上合影留念，留下难忘的回忆。（2）牧场还提供与小动物亲密接触的机会，蒙古服拍照；（3）探讨蒙古包建筑构造，搭建蒙古包；（4）给每一位游客发放工具回归大自然捡拾牛粪，捡回来可以当作熬制奶茶的燃料。（5）熬制奶茶专业人员现场指导熬制奶茶，品尝纯手工制作的奶食品；（6）急速轨道滑草：草原特有的急速轨道滑草，全程近400米左右，给客人风驰电掣的体感。（7）对于喜欢户外活动的游客，牧场提供了：射箭，拔河比赛，足球，蹦蹦床，环形荡秋千，呼啦圈，天空之境，飞盘 等体验项目，让你仿佛回到古老的游牧时代。◎ 午餐品尝【内蒙涮羊肉】简介：【涮羊肉】锅底料采用几十种上乘滋补调味品；羊肉精选来自纯天然、无污染的锡林郭勒大草原六月龄“乌珠穆沁羊”；二者珠联璧合，形成了“肉品鲜嫩、香辣适口、回味悠长，久涮汤不淡、肉不老”具有浓厚的蒙古民族餐饮文化特色的火锅品牌。◎ 随后前往鄂尔多斯欢乐水世界温泉主题酒店AAAA级景区【欢乐温泉水世界】，开启一场别样的水上欢乐之旅。这里不仅包含水世界夜场门票，还汇聚了一系列嬉水活动和别具特色的恒温沙滩活动，将江南的“水”与西北的“沙”完美融合，是中国西北地区大型的室内水上游乐场所。乐园以十二星座为主题，设有超级造浪池、翻江倒海组合滑道、海洋风情水寨、时光穿梭漂流河、沙漠风情沙滩、智勇大闯关、七彩温泉、SPA养生等多种水上运动项目。在这里，你可以尽情享受刺激的水上冒险，也能在温泉和SPA中放松身心，体验惬意的休闲时光。◎ 此外，乐园还为亲子家庭准备了专为儿童设计的“大型儿童水寨”和“儿童戏水池”，以及沙滩玩具等趣味项目，让孩子们也能在安全的环境中尽情玩耍。无论是追求刺激的冒险者，还是希望放松身心的游客，都能在这里找到属于自己的乐趣。（备注：进入水世界必须穿戴泳衣，泳衣需要自备）

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D4

	行程详情
	鄂尔多斯--呼市             用餐：早中餐 	酒店：呼和浩特酒店
◎ 早餐后乘车前往神奇的国家AAAAA级旅游景区—【响沙湾】（含门票+索道），它像一根挂在黄河上的弦，金黄色的沙坡浩瀚无际，国家5A级旅游景区。“银肯”为蒙语，汉译为“永久”之意，为中国三大鸣沙山之一，神秘的沙歌现象吸引着中外游客纷至沓来，融汇了雄浑的大漠文化和深厚的蒙古底蕴， 汇萃了激情的沙漠活动与独特的民族风情，拥有世界第一条沙漠索道、中国最大的骆驼群、中国一流的蒙古民族艺术团。◎ 畅游沙漠【仙沙岛套票】（已含）抵达后乘沙漠摆渡车进入岛内无限畅玩这里是张果老的世界，在这里的表演都很惊险的，沙海游艇、轨道自行车、北极星全地形车、高空滑索、骑骆驼、果老剧场《果老传说》演出、响沙之巅（飞行塔）、神仙过山车、驼峰过山车、果虫小滑车（儿童）、碰碰车（儿童）、儿童游乐等设施。 （岛内为通票式，所有项目均已景区实际开放为准！）（沙漠游览时间2.5小时以上）◎ 仙沙岛套票娱乐项目：· 沙漠勇士车：全程体验刺激的沙漠穿沙项目· 空中飞人：感受地心引力引爆肾上腺激素，体验像鸟儿一样飞翔在空中· 嗨翻全场：沙漠越野车等等无限次数游玩逛遍整个沙漠· 萌娃剧场：儿童挖掘机，让孩子体验一下与大自然的碰撞· 休闲剧场：观看紧张又刺激的环球飞车、刀山、吃火、喷火· 沙漠俱乐部：沙漠高尔夫球场带给人们的新奇与刺激，让全世界的球迷都向往不已◎ 随后前往【伊利健康谷】（景区预约参观式，遇政府政策性原因或车间清洗维护将会闭馆，以景区实际为准！若遇闭馆，改为蒙牛集团或者调整景点改在其他日期，若以上2种方案均不可行，改为其它景点替换，请理解周知，谢谢！）伊利健康谷是亲子家庭探索和学习的绝佳去处，这里不仅有丰富的互动体验，还能让孩子们在游玩中增长知识，感受科技与自然的魅力。◎ 制造体验中心：开启牛奶星河探索之旅这里是牛奶星河探索之旅的起点——“智造体验中心”，一个充满科技与创意的未来基地。总建筑面积达14000平方米，融合了文化体验、沉浸互动、五感品味、多元创造和科普研学五大功能区，全方位引领“乳都”特色文化的新纪元。在这里，孩子们可以尽情探索牛奶的奥秘，感受科技与自然的完美结合。◎ 液奶星球：沉浸式液态奶智造之旅作为牛奶星河探索之旅的第三站，“液态奶全球智造标杆基地”是一个充满科技感的未来世界。这里运用国际领先的数字技术，打造了室内裸眼3D沉浸体验区和立体空间拍照打卡地，仿佛置身于牛奶的奇幻宇宙。游客还可以走进“奶牛数字档案馆”，通过智慧互动场景了解奶牛的生长历程和牛奶的诞生过程。◎ 奶粉星球：揭秘奶粉的诞生之旅牛奶星河探索之旅的第二站是“奶粉全球智造标杆基地”，这里是伊利工业旅游的创新典范。基地采用国内首次引入的大型AR、VR交互技术，打造了剧情化游览模式，让孩子们仿佛置身于奶粉生产的奇幻旅程中。结束后安排入住。温馨提示：1、响沙湾光照较强且炎热，请做好防晒准备；2、旅游季节景区人数众多，会出现排队等待情况，请听从导游指挥安排，保持良好心态；3、如果天气原因导致套票内项目无法游玩，不退任何费用，索道及套票一经售出，无法退票；4、为保证充足游玩时间，中餐需在岛内安排快餐。5：若天气转变,如得雷电、下雨、风沙、冰雹、大雾等恶劣天气和其他不可抗力因素，为保证安全，园区以下项目将暂停开放(驼苑、碰碰车、果虫滑车、响沙之巅、神仙过山车、驼峰过山车、1号滑索、2号滑索)，所有套票一经检票不予退票。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无

	D5

	行程详情
	用餐：早  中  —	酒店：无
◎ 早餐后乘车前往【内蒙古自然博物馆】内设壮美内蒙古、远古内蒙古、富饶内蒙古、绿色内蒙古、恐龙的故乡五大主题展厅。主要展示内蒙古大森林、大草原、大水域、大荒漠、野生动植物、远古生物与古环境、地质矿产、农牧业、蒙医药、旅游等各领域的自然资源，涵盖了农、林、牧、水、动植物、古生物、地质矿产等十三个领域；各式各样的动物标本、多彩的矿石、远古的恐龙化石、浩瀚的星空、气势磅礴的沙漠……科技信息化感极强的博物馆仿佛带着人们经历了一次时空的穿梭之旅，让大家见识了内蒙古的地大物博和悠久历史。◎ 后游览【塞上老街】，始建于明清时期，原名通顺街，距今已有400余年历史，曾是草原丝绸之路的重要商贸节点，驼队铃声与茶叶、丝绸贸易交织出鼎盛时期的繁华记忆，聚集剪纸、皮影戏、马头琴制作等20余项传统工艺，非遗工坊提供互动体验，蒙古袍、鼻烟壶等特色商品彰显游牧文明精髓，沿街密布烧麦馆、奶茶铺、烤肉摊，羊肉烧麦皮薄馅鲜，锅茶奶香浓郁，炸糕金黄酥脆，成为游客味觉打卡地标。◎ 后根据航班时间安排送机返程；结束旅行，回到温馨的家！

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	住宿：全程2晚携程四钻酒店+一晚万家惠水世界主题酒店+一晚草原特色蒙古包（蒙古包不提供一次性备品）         呼和浩特4钻酒店：御澜酒店（金桥店）、瑞莱克斯酒店、蔚来酒店、春雪四季酒店、华滨酒店、祥泰酒店、水木年华酒店、众鑫酒店（新华西街店）或同级草原住宿：辉腾和泰度假村、蒙古风情园度假村、99泉度假村、辉腾外事度假村 或同级行程中所列预备酒店，如遇满房的情况下，旅行社将按不低于原酒店标准安排；呼和浩特经济较发达城市相对落后，酒店标准低，遇旺季等特殊情况，如因房源紧张，将安排不低于以上酒店档次的酒店，敬请谅解！（如出现单人，不能安排拼房时需补房差、不占床的游客须自行购买早餐）门票：报价包含行程中所列景点首道大门票。（行程中因旅游者自身原因离团或放弃游览景区（景点）、赠送项目，旅行社视旅游者自动放弃，未产生的费用恕不退还。）（不含景区内设自费项目，另有约定除外）；（行程内所包含项目，不得转赠他人，因游客自身原因无法参加，不退费；旅行社在不减少行程的情况下有权对行程前后顺序调整；行程图片仅供参考、以实际景区为主。）用餐：4早6正（早餐酒店包含，正餐餐标30元；十人一桌，如取消用餐费用不退，人数未满10人，菜品会相应减少）交通：合肥--呼和浩特往返飞机经济舱；当地旅游空调车，一人一正座；根据人数定车型。保险：含旅行社责任险，建议自行购买旅游意外险！导游：当地中文导游讲解服务。儿童：收费情况如下解释小童（1.1米以下）含往返机票，含行程内正餐半餐，导服，车位；不含门票，不含床位不含早；中童（1.1米以上-12周岁以下）：含行程内正餐半餐，导服，车位，行程内孩半票，不含床位不含早。

	费用不包含
	费用不包含：● 小童（1.1米以下）不含：酒店床位、早餐、门票、如超高发生门票费用请家长现付；● 全程单人房差（若产生单男单女或自然单间，客人自付单房差）● 旅游意外伤害保险● 个人消费（如酒店内洗衣、电话及未提到的其他服务）● 酒店住宿押金● 地面服务费（各地-火车/飞机的交通费、行李保管费等）● 行程之外自由活动期间的餐食费用及交通费用● 因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害等不可抗力原因导致的额外费用● 因旅游者违约、自身过错、自身疾病等导致的人身财产损失而额外支付的费用● 儿童报价以外产生的其他费用。● 景区其他配套的娱乐设施。其他补充说明●行程内所有图片、菜单，仅供参考！一切以实际安排为准，敬请谅解！●赠送项目（因任何原因未能参加，费用一律不退，不替换等价项目）均为景区连同房、餐打包产品，突出行程特色的促销回馈行为，为我社无附加条件赠送。赠送游览体验正常情况均会前往，如遇特殊原因（如天气、路况、时间等）未抵达或变更均属旅行社根据实际情况的合理安排，不退费亦不等价折换其它；此赠送仅限成人。 属于景区赠送项目：如下马酒、手扒肉、篝火晚会、等赠送项目，由于天气不可抗力因素、景区、游客个人等因素不能参加或者取消，不予退费或者作为投诉理由，请知晓谅解！


其他说明
	温馨提示
	温馨提示：● 早晚温差较大所以需要带长袖外套、冲锋衣。穿旅游鞋，尽量避免穿凉鞋高跟鞋● 马倌和客人索要小费、让客人自费参加跑马时，游客如自愿决定参与此项目，跑马时出现任何问题后果自负；● 在草原住宿时，请作好心理准备。草原住宿条件不能和市区酒店相比。● 沙漠活动注意事项：沙漠日照比较强，做好防晒、防暑工作；贵重物品进入沙漠要妥善保管；● 有些餐厅、酒店、及景区进出口设有各种购物超市或民族工艺品展示，不属于旅行社及导游安排的购物店，如在这些地方购物请仔细看准，以免给您带去不必要麻烦● 希拉穆仁草原属于牧区，由于室外天气寒冷，室内温度较高，会导致出现室内有“草虫”出现，实属正常情况，还请各位游客无须惊慌。● 骑马项目存在一定的风险，60岁以上的老人和心脏病、高血压等身体不允许的人群改乘勒勒车，费用相同，不存在差价；● 草原迎宾酒、小型那达慕表演、篝火晚会这些项目在淡季或是雨天都无法进行免费观看和体验；● 草原团餐较简单，导游会根据情况适当加菜，草原是三餐一宿捆绑销售，餐不用不退；● 诈马宴是在草原晚餐的基础上升级的，所以不存在退晚餐的费用；● 高空滑索为赠送项目，游玩人较多，个人原因或天气原因导致无法参加此项目不予退费；● 当地餐都是提前空位，电子签单，不用不退；● 客人在小商小贩购买的产品与组团、地接社均无关系，出现一切问题不予帮助解决，如在行程内或导游推荐的正规购物店购买产品，出现任何问题联系导游我们当地帮助售后；● 内蒙景点较为特殊，草原称为草场所以没有大门，客人手机定位在包头或手机能显示希拉穆仁就以进入草原，沙漠是自然沙化后变成景区的，进入检票口进已经进入沙漠。因此不可以类似这样的理由提出投诉或退费；● 产生单房差当地尽量安排三人间，无法安排三人间或拼房时需要客人补房差；● 本行程计划为您出门旅行的合同之一，所写条例受法律保护，望尊贵的客人周知；

	退改规则
	以旅游合同约定为准，如按约定比例扣除的必要的费用低于实际发生的费用，旅游者按照实际发生的费用支付。退改标准：以旅游合同约定为准，如按约定比例扣除的必要的费用低于实际发生的费用，旅游者按照实际发生的费用支付。因部分旅游资源需提前预订的特殊性，本产品线路在旅行社成团后至出行前6天（出境的把6天改成30天）取消的，也将产生实际损失，具体损失包括但不限于机票、酒店等，如旅游者需要取消订单，应及时联系旅行社，旅行社除协助旅游者减损并退还未实际发生的损失费用外不再承担其他赔偿责任。

	保险信息
	营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位旅游者的切身利益。做文明旅游者是我们大家的义务，请遵守以下公约：1、维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。2、遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。3、保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。4、保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。5、爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。 6、尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。 7、讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊;礼让老幼病残，礼让女士;不讲粗话。8、提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、赌、毒。
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