
2025跟着课本游北京-暑期行程单
	产品编号
	SJKBYBJSZ2025
	出发地
	安徽省
	目的地
	北京市

	行程天数
	5
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	出发地-北京
根据去程高铁或飞机时间出发前往目的地—北京。由于各地出发时间不同，第一天不做行程安排，抵达后接站后，入住酒店之后可以自由活动。自由活动时间推荐：北京大栅栏的市井生活—前门大街 打卡“京师九门之一”的正阳门前门大街—老北京风格的地标性街道，布满了北京特色产品的小店，以及一些百年老店。打卡网红吴裕泰茶庄冰淇淋北京坊—北京的时尚文化与新地标，建筑群融合了中西风格，是古朴与新时代的创新结合。坐落着网红店铺与艺术展览。打卡最美Page One景观书店美食推荐：门钉肉饼、方砖厂69号炸酱面温馨提示：1、由于暑期、节假日属于北京旅游高峰期，车辆资源异常紧张以及交通拥堵，接站可能需要30-40分钟等待时间，实属正常情况，请谅解！如等待时间较长，客人可自行打车前往酒店，留好打车票据，导游报销。1、2、提示您出发前带好旅游期间所需物品，根据北京天气预报带好合适衣物。旅游期间注意安全。2、3、若有损坏酒店物品、丢失房卡等，需自行赔偿酒店损失。3、4、出行前一天晚上20:00之前会接到导游通知接站地点及信息。5、酒店会收取100-300元房间使用押金，退房时无损全款退还，敬请知悉。交通：高铁/火车/飞机，以报名时预定为准到达城市：北京市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	指定网评四钻-北京墅苑酒店（如遇满房，更换为同级别酒店）

	D2

	行程详情
	天安门广场-国家博物馆-故宫-天坛通票
酒店内用早餐或打包早上午游览景点：天安门广场、国家博物馆祖国的花朵爱祖国—天安门广场前往天安门广场，坐落在中华人民共和国首都北京市的中心、故宫博物院的南端，与天安门广场以及人民英雄纪念碑、毛主席纪念堂、人民大会堂、中国国家博物馆隔长安街相望，占地面积4800平方米。自由参观天安门广场，学习中国人民不屈不挠的革命精神和大无畏的英雄气概。外观毛主席纪念堂：缅怀以毛泽东同志为首的无产阶级革命家。在人民英雄纪念碑前纪念中国近现代史上的革命烈士。外观党和国家及各人民团体举行政治活动的场所——人民大会堂。课本链接 一年级下册《我多想去看看》  八年级上册《人民英雄永垂不朽》时光在这里沉淀—中国国家博物馆  前往国家博物馆（重要提示：首选中国国家博物馆，如未预约成功，则更换为军事博物馆或首都博物馆或航空博物馆，不接受指定与投诉），中国国家博物馆，位于北京市中心天安门广场东侧，东长安街南侧，与人民大会堂东西相对称，是历史与艺术并重，集收藏、展览、研究、考古、公共教育、文化交流于一体的综合性博物馆。以实际活动学习历史和文化知识、接受爱国主义教育和接审美教育与明熏陶。备注：博物馆内无耳麦提供，馆内因不允许非官方讲解员讲解，故导游不随团入内讲解，馆内安排自由参观，敬请谅解。中餐：享用全聚德或大鸭梨烤鸭，百年老字号、品尝正宗北京烤鸭下午游览景点：故宫博物院别样故宫—细评紫禁城，讲好中国故事，做好历史传承！前往深度浏览故宫（游览时间大约3小时），北京故宫是中国明清两代的皇家宫殿，旧称为紫禁城，位于北京中轴线的中心，是中国古代宫廷建筑之精华。是世界上现存规模最大、保存最为完整的木质结构古建筑之一。北京故宫被誉为世界五大宫之首（北京故宫、法国凡尔赛宫、英国白金汉宫、美国白宫、俄罗斯克里姆林宫），是国家AAAAA级旅游景区。《故宫里的故事》走进故宫，听六百年历史故事，品千年匠心美学，穿越古今解读一座宫城的前世今生1.探秘皇家建筑的制式，比较其与现代建筑有何区别。2.理清故宫“中轴线”主要建筑的名称与作用。3.找到故宫内的神兽，说出其名称及寓意。课本链接  六年级上册《故宫博物院》感受古人对天地的景仰—天坛公园天坛通票（游览时间约2小时，含祈年殿、圜丘坛、回音壁）在北京市南部，东城区永定门内大街东侧。占地约273万平方米。天坛始建于明永乐十八年（1420年），清乾隆、光绪时曾重修改建。为明、清两代帝王祭祀皇天、祈五谷丰登之场所，是中国保存下来的最大祭坛建筑群。藏在天坛里的秘密—走进天坛  解读天音1、了解明清祭祀仪式2、探寻三大升学现象3、寻找建筑中隐藏的数学规律课程链接： 一年级下册《邓小平爷爷植树》晚上：回到酒店后，洗去一身疲乏，从古人的建筑智慧中发现并总结收获，让爸爸妈妈讲述一些关于古代建筑的故事。交通：旅游巴士

	用餐
	早餐：酒店自助早或打包，以出发时间为准     午餐：享用全聚德或便宜坊，百年老字号、品尝正宗北京烤鸭     晚餐：X   

	住宿
	指定网评四钻-北京墅苑酒店（如遇满房，更换为同级别酒店）

	D3

	行程详情
	升旗仪式-八达岭长城-鸟巢、水立方-科技馆
早起看升旗、需要早起（早餐为打包早、升旗预约失败则改为降旗仪式，都无法安排则取消参观）感受共和国永不落幕的典—升旗仪式天安门升旗仪式北京市旅游委指定旅游项目。1949年10月1日，毛泽东亲自按下电钮升起了第一面五星红旗。1990年10月1日，《国旗法》颁布，要求升国旗时必须奏国歌，让升旗仪式更加庄严隆重。 课本链接  一年级上册《升国旗》上午游览景点：八达岭长城大手拉小手、勇攀高峰—八达岭长城出发前往八达岭长城（车程约1.5小时、如遇高速堵车车程时间更长，请提前知晓，游览时间大约2小时），是举世闻名的旅游胜地。爬长城，当好汉，鼓励孩子用坚持和信念勇攀高峰。用相机拍下课本《长城》中对长城崇山峻岭蜿蜒曲折描述的壮丽景象。课程链接： 四年级上册《长城》中餐时光下午游览景点：中国科技馆、鸟巢、水立方感受科技强大的力量—中国科学技术馆中国科学技术馆（游览时间约2小时，政策性关闭不能预约或预约已满则改为北京科技中心）是中国唯一的国家级综合性科技馆，设有"科学乐园"、"华夏之光"、"探索与发现"、科技与生活"、"挑战与未来"五大主题展厅、公共空间展示区及球幕影院、巨幕影院、动感影院、4D影院等4个特效影院，其中球幕影院兼具穹幕电影放映和天象演示两种功能。了解我国科技飞速发展的过程，树立孩子对未来科技的憧憬，争做祖国未来的高科技人才。备注：馆内无耳麦提供，科技馆馆内不允许非官方讲解员进行讲解，故导游不随团入内讲解，馆内安排自由参观，敬请谅解。学习奥运精神-进取、务实、创新 外观2008年奥运会主场馆【鸟巢】【水立方】（自由参观，活动时间大约30分钟）出发前往奥林匹克公园，奥林匹克公园中心区位于北京北中轴线端点，占地面积315公顷，是城市传统中轴线的延伸，意喻中国千年历史文化的延续。奥林匹克公园中心区是举办北京2008年奥运会的主要场地观鸟巢、水立方、玲珑塔，漫步景观大道。回忆奥运健儿们为国争光的辉煌瞬间，感触信念在成功道路上的指导作用，体会坚持在成功道路上的支撑作用。晚上：回到酒店洗漱后，躺在床上与爸爸妈妈交流对我国科技发展的理解以及今天的最大收获与感触。温馨提示： 1、因长城距市区距离较远（约 80KM），请做好早起准备。 2、长城游览为登山类游览行程，导游不陪同游览，请提前准备好适合登山的装备，游览期间注意安全。交通：旅游巴士

	用餐
	早餐：酒店自助早或打包，以出发时间为准     午餐：享用金殿自助餐     晚餐：X   

	住宿
	指定网评四钻-北京墅苑酒店（如遇满房，更换为同级别酒店）

	D4

	行程详情
	颐和园-入内参观清华或北大
酒店内用早餐或打包早上午游览景点：颐和园藏在皇家园林里的浪漫—颐和园出发前往颐和园（游览时间约2小时左右），北京市古代皇家园林，前身为清漪园，坐落在北京西郊，与圆明园毗邻。它是以昆明湖、万寿山为基址，以杭州西湖为蓝本，颐和园是乾隆皇帝为崇祯皇太后祝寿所建筑，为皇家建筑中孝道的体现。在游览过程中，让孩子感悟“百善孝为先”。课程链接  四年级《颐和园》“北京的颐和园是个美丽的大公园”下午游览景点：清华大学或北京大学 种下一颗希望的种子 | 清华大学或者北京大学入内参观（入内参观，无法安排则现场赔付200元/人）是中华人民共和国教育部直属的全国重点大学，位列国家首批“双一流”“985工程”“211工程”建设高校，入选“2011计划”“高等学校学科创新引智计划”“基础学科拔尖学生培养试验计划”“基础学科招生改革试点”。备注：清华大学、北京大学非旅游景区，导游无法随团入内讲解，请自由游览，敬请谅解。交通：大巴

	用餐
	早餐：酒店自助早或打包，以出发时间为准     午餐：京味菜     晚餐：X   

	住宿
	指定网评四钻-北京墅苑酒店（如遇满房，更换为同级别酒店）

	D5

	行程详情
	返程
结束行程，满载收获，回到家乡，希望你在本次活动中掌握自我管理的精髓，并能帮助你规划学业、养成良好的习惯！祝愿你早日实现“鲤鱼跳龙门”那惊心一跃，圆你大学梦！交通：高铁/火车/飞机，以报名时实际预定为准

	用餐
	早餐：酒店自助早     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	家


费用说明
	费用包含
	【大交通】出发地-北京往返高铁二等座或者飞机经济舱；【住宿】指定网评四钻-北京墅苑酒店（如遇满房，更换为同级别酒店）注意：1、此酒店不提供家庭房，无法加床，如遇单人请自行补房差2、酒店我们会尽量安排四晚连住，但是如果因政府征用等原因，需要更换酒店，敬请谅解。【门票】行程中所列景点门票：故宫、天坛含祈年殿&回音壁、八达岭长城、颐和园、北京大学或清华大学、科技馆【用餐】4早3正餐，其中含一餐全聚德或便宜坊60元/人、京味菜40元/人、自助餐30元/人（正餐：八菜一汤，十人一桌，如人数不足十人，则菜品及菜量相对减少；不含酒水） ； 【交通】行程中北京当地空调旅游用车；【导游】北京当地专职导游服务；【保险】旅行社责任险。【赠送】故宫配备无线耳麦讲解器、故宫神武门摆渡车【优惠政策】60周岁以上成人退门票优惠70元/人【单房差】学生儿童如需占床补房差1000 元/人，房差只补不退价格说明：中童（6-13周岁） 含往返半价高铁票、学生门票、当地餐、车、导、不占床赠送早餐小童（2-6周岁）含科技馆、清华或北大门票，当地餐、车、导、不占床赠送早餐18周岁以内报名均赠送跟着课本游北京定制礼包（含课本定制帆布袋、笔记本套装、课本研学手册、课本勋章1个）18周岁以下报名此线路请提前办理好身份证

	费用不包含
	单人入住的单房差旅游期间未标明的餐费。旅游期间的个人消费。旅游意外险。未注明由由旅行社承担的费用。


其他说明
	预订须知
	北京旅游报名须知：1.暑期酒店不接受指定酒店和房型(大床或双床或家庭房或三人间或加床，加床为钢丝床或者床垫);2.火车票要抢票，不接受指定车次和时间;3.暑期大巴车套车，餐厅排队为北京旅游常态，请谅解。4.为了尽量抢到各个景点门票，会根据各个景点预约到的日期，灵活调整行程游览顺序。5.科技馆如我社已预约成功、但是因广场临时关或因馆内通知关闭导致无法入内的情况不予赔偿。6.北京正值旅游旺季，交通拥堵、景区排队已成常态，根据导游每日行程安排出发时间，不保证每日早餐为酒店内用早或简易打包早。7.因清华或北大预约名额紧张，在保证能入内一个学校的原则下，旅行社尽全力在清华和北大同时刷票，两者进一个入内。如2个都无法安排，则按照200/人赔付。8、尽量安排升旗仪式或降旗仪式二选一，如都未预约成功，则取消参观，请谅解。9、行程内中国国家博物馆如未预约成功，则更换为军博或者首博

	退改规则
	1、北京旅游期间，宾馆及景区周边设有纪念品商店，导游未要求参观，不视为旅行社安排购物店，与旅行社无关。2、旅行社在旅途中可根据实际情况，在保证行程景点不减少的情况下、导游提前通报后，有权利调整行程的顺序。3、如遇旅行社不可控制因素（如塌方、塞车、天气、航班延误、车辆故障、国家政策等原因）造成行程延误或不能完成景点游览，旅行社负责协助解决或退还未产生的费用（酒店确定后无法退费），由此产生的费用自理，旅行社不承担由此造成的损失及责任。因不可抗力因素造成团队行程更改、延误、滞留或提前结束时，旅行社可根据当时的情况全权处理，如发生费用加减，按未发生费用退还游客，超支费用由游客承担的办法处理。4、酒店并非旅行社自有企业，只承诺对应标准安排酒店。如对酒店卫生、服务等问题不满意，请直接在酒店投诉。5、行程中免费景点如因政策原因导致不能参观，可更换为其他免费景点，旅游不做费用赔偿。6、跟团游期间，如有个人需求脱团，需签《离团协议书》，离团期间费用不退，责任自负7、严重高血压、心脏病患者、身体不佳者不宜参团。凡有高血压、糖尿病、心脏病、脑溢血、冠心病或年龄在75岁以上体弱者，为了您的安全请勿隐瞒实情，您可另选他线，不宜冒险。8、行程确认后，由于个人原因退团，所有费用不予退还。由于北京旅游火爆，此行程包含的所有景点每日参观人数限量+需要提前预约和抢票，因此会存在以下2种情况:（1）为了尽量抢到各个景点门票，会根据各个景点预约到的日期，灵活调整行程游览顺序:（2）实在没有抢到的景点，有门票的导游会按照旅行社门票价格行程中现退给您该景点改为自由活动，没有门票的景点会改为外观或自由活动，请您谅解。以上情况请您知悉和理解，如您接受以上情况，可继续预订行程出游。

	保险信息
	《中国公民国内旅游文明行为公约》营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位旅游者的切身利益。做文明旅游者是我们大家的义务，请遵守以下公约：1、维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。2、遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。3、保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。4、保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。5、爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。 6、尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。 7、讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊;礼让老幼病残，礼让女士;不讲粗话。8、提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、赌、毒。
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