
【小幸运】-昆明、大理、丽江双飞纯玩六日游行程单
	产品编号
	TFYN20250514
	出发地
	安徽省
	目的地
	云南省

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	✿品质住宿4晚国际品牌酒店+1晚网评4钻酒店，诠释无与伦比的睡眠体验（温德姆酒店集团/希尔顿酒店集团/洲际酒店集团.智选假日）✿行家甄选※印象丽江+丽江千古情双表演，升级印象丽江vip通道※2+1头等舱（满15人升级），悦享从容旅程※丽江动车返昆，极速畅达更省心✿深度行程二进雪山，冰川公园+蓝月谷+玉龙雪山，三大核心景区畅玩不留遗憾✿格调体验圣托里尼旅拍（每组3张照片不含妆造）+乘洱海豪华游船+生态廊道骑行多角度尽览苍洱风光；喜洲小火车听风吹麦浪去有风的地方，沉醉浪漫时刻：品海景落日晚餐吃当地特色菜品，欣赏绝美风光✿精华景点大理古城+丽江古城+束河古镇，逛三大诗意古城5A级石林风景区，看喀斯特怪石之最✿贵宾好礼·生日赠送蛋糕·蜜月赠送一晚鲜花铺床 ·儿童送萌趣捏捏乐


行程安排
	D1

	行程详情
	飞机前往昆明
全国各地贵宾乘机飞往昆明，抵达后专业团队接机，由商务车接送入住酒店。入住后游客可自行游览昆明，品尝街头美食，每座老房子中都可能有“最滇味”的美食。昆明，一座等着你来发现、来探索的风情城市，昆明，欢迎您的到来！交通：飞机

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D2

	行程详情
	昆明—石林—楚雄—酒店
早餐后乘车前往石林，今天将游览被列入世界文化遗产的国家5A级旅游景区【石林】（含景区电瓶车25元/人）这里的自然景观上融雄、奇、险、秀、幽、奥、旷为一体，奇山怪石，令人惊叹；独特的撒尼文化，璨若繁星、史诗悠久、享誉世界。大石林/小石林内，千岩峥嵘、万刃争锋，穿行其间，但见怪石林立，突兀峥嵘，姿态各异。壁峰之间，翠蔓挂石，金竹挺秀，山花香溢，灵禽和鸣，一派生机盎然。世代居住在石林地区的彝族撒尼人，形成了以阿诗玛为代表的民族文化，享誉海内外！游览结束后，乘车前往中国彝乡【楚雄】，这里自古就被称为“省垣屏障、滇中走廊、川滇通道”，有“迆西咽喉”之称。这里是东方人类故乡、“元谋人”的发现地，也是彝族人的聚居地，彝族文化独具特色，异彩纷呈。★ 推荐自行前往：①前往楚雄必游之地【彝人古镇】，品美食，赏歌舞，感受彝人魅力；②慢逛【太阳历公园】，感受当地人的日常生活；今日不含晚餐，推荐品尝当地特色美食，如野生菌火锅、凉拌核桃、姚安套肠、牟定腐乳鱼等。行程结束后，入住楚雄酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：团餐     晚餐：X   

	住宿
	楚雄

	D3

	行程详情
	楚雄-理想邦.圣托里尼（含旅拍）-洱海豪华游船-洱海生态廊道-喜洲小火车-酒店
早餐后乘坐汽车前往大理，游览有中国圣托里尼之称的【理想邦】这里蓝色浪漫、白色纯净。白色墙体在阳光下闪耀，似希腊海岛般浪漫，穿梭其间，仿佛置身爱琴海边的童话小镇，让身心彻底放松。*在理想邦游览期间，将由摄影师为您拍摄并赠送每组家庭3张照片，不含妆造。中餐后乘坐【洱海豪华游船】当船缓缓驶入洱海中央，看着波光粼粼的水面，远处的苍山云雾缭绕，岸边的白族村落宁静古朴，那种开阔和宁静的感觉非常治愈，微风拂面，把所有的烦恼都抛诸脑后。之后抵达【洱海生态廊道】，沿着洱海的生态廊道骑行或者漫步，绿树成荫，鲜花盛开。一边是清澈的洱海，一边是充满生机的湿地，不时还能看到各种水鸟，简直是亲近自然的绝佳之地。（*特别说明：洱海生态廊道.有共享电瓶车、单车、观光车等骑行工具，您可以自行选择骑行游览或者徒步环湖游览。骑车环游洱海及其他个人费用均自理。）到达【喜洲】后体验打卡浪漫文艺的【喜洲小火车】，田野、小火车，构成了一幅流动的画卷。坐上小火车，感受大自然的魅力，身体从田野中醒来，让心灵得到片刻的宁静。在蓝天白云下，每当风吹过境，拂起一层层碧绿的麦浪，与青瓦白墙的民居相映成趣，仿佛置身于宫崎骏的漫画里。（*特别说明：喜洲小火车共有“有风号”/“麦浪号”2种，具体乘坐车次以行程当天安排为准。）今日为您特别安排品尝大理特色菜品，带来味觉享受，当太阳缓缓沉入海平线，天空被染上了层层渐变的橙红色，坐在海边的露台上，享受着落日余晖的美景，在此刻开启专属于你的微醺时刻。餐后，入住大理酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：大理特色餐   

	住宿
	大理

	D4

	行程详情
	大理古城-丽江-玉龙雪山-冰川大索道-蓝月谷-丽江古城-酒店
早餐后我们将游览【大理古城】这座古城背靠苍山，面朝洱海，温暖睛好，漫步大理古城，如同走进了一幅流动的画卷，岁月在这里静静流淌，留下了浓厚的文化底蕴和独特的历史气息。踏着青石板路，感受古旧的石墙与斑驳的光影交织出岁月的痕迹。在这里，可以感受到中国传统文化的魅力与历史的厚重。乘车前往【玉龙雪山】（赠送氧气1瓶/人、免费租借羽绒服）它位于丽江市西北部，距离市区约15公里，是少有的城市雪山，全山的13座山峰由南向北纵向排列，主峰扇子陡最高处海拔5596米。13座山连绵不断，宛若一条“巨龙”腾越飞舞，故称为“玉龙”。精心为您安排【冰川公园大索道】，通往玉龙雪山核心景观区域，这不仅是一次普通的登山体验，更是一场震撼人心的高空之旅。这条索道全长约2980米，从海拔3356米的下站出发，一路攀升至4506米的上站，垂直高差达到1150米，是世界上建在高海拔地区的技术典范之一，也是一段集自然探索、视觉震撼与心灵触动于一体的高山探险旅程，让每一位游客都能亲身感受到玉龙雪山的神圣与壮美。（*特别说明：如遇风大、检修等人力不可抗拒因素，导致无法乘坐大索道的情况，则更改为云杉坪索道，现退差价80元/人；或者不上所有索道现退120元/人）*中餐享用营养餐包：①达利园八宝粥1罐(360克)；②豆奶1盒(250克)；③鸡肉肠2根(120克)；④卤鸡蛋1个(35克)；⑤达利园蛋黄派1个(25克)；⑥达利园蔓越蓝莓提子面包2个(80克)；⑦达利园巧克力派1个(25克）。随后前往【蓝月谷】这里四周群山苍翠欲滴，与湖水相映成趣。漫步在湖边的小径上，每一步都踏在了大自然的怀抱中。这里的空气仿佛都带着一丝丝甜意，让人不禁想深深地呼吸几口。玉液湖、镜潭湖、蓝月湖、听涛湖，清澈的蓝荡漾的波，倒映着不远处的玉龙雪山，看阳光洒在金山上，碰撞出永恒与灿烂。  行程结束后，前往【丽江古城】自由慢逛，小桥流水，粉墙瓦黛，在灰白分明的纳西卯榫老建筑和沟渠水草间，古风韵让人沉醉！您可以自由探索古城，走过繁忙热闹的四方街，聆听昔日的木府故事，再在华灯初上的夜色里，听浅唱低吟的民谣在木楼青瓦间回荡。（*特别说明：丽江古城为自由活动行程，我们的大巴将统一把您送至指定地点，由于大家游览时间长短不一，为了照顾您的体验，故不统一安排车接返回酒店，敬请理解）行程结束后，自行返回指定酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：雪山餐包     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D5

	行程详情
	束河古镇—玉龙雪山.印象丽江（升级VIP通道）-丽江千古情-动车返回昆明-酒店
早餐后乘车前往【束河古镇】，束河古镇没有丽江古城的繁华，比起丽江古城的拥挤热闹，拥有别样的宁静。这里时光缓慢，漫步在街头，走走停停，那咖啡馆里传来的浓香，那非洲鼓店传出的乐响，在这一刻，你终于回到最初，或许，这便是旅行的意义！前往观看原生态大型实景演出【印象丽江】，近距离感受这场演出带给您的震撼。*我们将特别为您安排vip通道，远离拥挤，轻松进出，体验尤佳在雪山脚下，看来自10多个少数民族的恢弘表演，一半实景一半表演的特别体验，是你不曾在其它地方感受到的壮阔，纳西古老的传奇绵延至今，依然焕发出强大的生命力，极具感染力的歌舞，一定能给你留下深刻的旅行回忆。（*特别说明：印象丽江如遇停演等特殊情况不能安排，不退费用。）之后乘车前往观看一生必看的演出【丽江千古情】。表演用3D的大片视觉，重现《纳西创世纪》《泸沽女儿国》《马帮传奇》《木府辉煌》《玉龙第三国》等丽江长达千年的历史与传说，引领观众穿越雪山，邂逅泸沽湖畔的摩梭花楼、挟风裹雨的茶马古道、金碧辉煌的木府、浪漫凄情的玉龙第三国和世外桃源般的香巴拉，体验充满着灵与肉、血与泪、生与死、情与爱的纳西文化传奇。游览结束后，乘坐动车返回昆明，入住昆明酒店。（*特别说明：我们为您优先安排丽江站动车，如因列车临时调整等情况有变，则安排大理站动车返昆）交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D6

	行程详情
	昆明——始发地
早餐后根据航班时间，之后根据航班时间送机。温馨提示：返程前请仔细整理好自己的行李物品及证件，请不要有所遗漏，核对自己的航班时间，避免增加您不必要的麻烦。交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、住宿标准：4晚国际品牌酒店+1晚网评四钻酒店2晚昆明国际品牌酒店：戴斯广场温德姆酒店、戴斯温德姆酒店、希尔顿欢朋酒店、希尔顿惠庭酒店、昆明雪力智选假日酒店或同级国际国际品牌酒店1晚楚雄网评四钻酒店：隐石温泉酒店、威楚酒店、赢融酒店、维笙雄宝酒店、祥溢酒店、玉华酒店、云华酒店、昕路酒店、锦星酒店、澜辰酒店、永兴酒店、龙毓酒店或同级；1晚大理国际品牌酒店：大理洱海公园希尔顿欢朋酒店、戴斯温德姆酒店、浩枫温德姆酒店、大理下关智选假日酒店或同级国际国际品牌酒店1晚丽江国际品牌酒店：麦克达温德姆、实力希尔顿花园酒店、丽江古城希尔顿惠庭酒店、希尔顿欢朋酒店、晶玺希尔顿酒店或同级国际国际品牌酒店备注：如遇政府接待或其他特殊原因，不能安排备选酒店时，我社有权安排同级别、同标准的其他酒店。2、用餐标准：行程中包含共5早4正1餐包；正餐40元/人；餐包餐标30元/人，十人一桌人数不足时会酌减，游客因自身原因不用餐或自行用餐的，餐费不退；早餐（房费含早，不吃不退早餐，若小孩不占床，则须补早餐费，按酒店收费规定由家长现付）。4、门票标准：行程中已包含所有景区首道大门票；                                                5、车辆标准：满15人升级2+1豪华陆地头等舱（接机/动车和送机/动车根据人数使用5-15座小车）；                                        6、服务标准：行程中安排持有国家导游资格证的优秀导游，9人以下为司机兼出行管家；

	费用不包含
	1、因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用；2、旅游意外保险及航空保险（建议旅游者购买）；3、自由活动期间交通费和餐费；4、全程入住酒店产生的单房差；5、因旅游者违约、自身过错、自身疾病等自身原因导致的人身财产损失而额外支付的费用；儿童报价以外产生的其他费用需游客自理


其他说明
	预订须知
	云南属高原地区，有心脏病、高血压、孕妇等相关不适合高原活动群体建议请不要选择此产品；❷云南属高原地区，海拔较高，行程中如有头晕、呼吸困难等症状，请及时告知随团导游；❸团队游览期间旅游者擅自离团视同游客违约，旅行社与其旅游服务关系自动终止，离团后旅行社不对游客离团期间发生的意外承担责任；❹旅行出远门了，请检查好行李物品和相关证件是否带齐，避免乘坐大交通的时候带来的各种不便；❺云南多数区域都属于少数民族聚居地，请尊重当地各民族的风俗习惯和宗教信仰；❻云南旅游线路的车程都比较长，请自备些许充饥食品和防晕车药品，以备不时之需；❼旅行离不了美食，云南特色小吃很多，选择美食时请选择干净、卫生安全有保障的场所进行用餐；❽旅游景区内人流量较大，游览时请保管好个人财物及物品，以免遗失；❾行程表演为赠送项目， 行程中赠送项目不使用均不退

	温馨提示
	出团前注意当地天气预报，云南地处云贵高原，当地昼夜温差大，请带足保暖防寒衣物，云南日照强，紫外线强。长时间在户外活动,请戴上太阳帽、太阳镜，涂抹防霜,以保护皮肤。天气变化多端，请携带雨具。云南山高坡大，对限速有严格规定。行程地海拔较高，空气含氧量低，故上坡时旅游车速有时仅 20-30 码，还望谅解！云南属少数民族地区，请尊重当地少数民族的宗教及生活习俗。注意事项费用不含温馨提示云南当地带空调的酒店空调均定时开放，还请见谅！出行必备：雨衣或雨伞、运动鞋、感冒药、肠胃药、防虫膏药、防晒油、太阳帽、太阳镜等。（丽江早晚温差较大，请带稍厚衣服。建议带毛衣，长袖衫，轻便保暖外套，穿旅游鞋）当地土特产：珠宝玉石、云南白药、大理石、银饰工艺、云南烤烟、火腿、螺旋藻保健品、普洱茶、菌类、各种时令水果等。云南是个旅游大省，在游程中间，景区景点，酒店，餐厅，途中上卫生间的地方，均有当地特产，上至珠宝玉石、翡翠黄龙玉，银器银饰，下至水果，当地土特产等，商品是琳琅满目，请各位贵宾谨慎选择，货比三家。不购买“三无”商品。购买商品时应索取购买发票、相关证书，发票与证书要妥善保管。如果您在这些地方购物，完全属个人行为，与旅行社无关！

	退改规则
	退改规则：以旅游合同约定为准，如按约定比例扣除的必要的费用低于实际发生的费用，旅游者按照实际发生的费用支付。因部分旅游资源需提前预订的特殊性，本产品线路在旅行社成团后至出行前6天取消的，也将产生实际损失，具体损失包括但不限于机票、酒店等，如旅游者需要取消订单，应及时联系旅行社，旅行社除协助旅游者减损并退还未实际发生的损失费用外不再承担其他赔偿责任。

	保险信息
	《中国公民国内旅游文明行为公约》营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位旅游者的切身利益。做文明旅游者是我们大家的义务，请遵守以下公约：1、维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。2、遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。3、保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。4、保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。5、爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。 6、尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。 7、讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊;礼让老幼病残，礼让女士;不讲粗话。8、提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、赌、毒。
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