
川西10日游行程单
	产品编号
	QLX20250602
	出发地
	合肥市
	目的地
	成都市

	行程天数
	10
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	海螺沟、新都桥、墨石公园、色达、九寨沟、黄龙、四姑娘山、都江堰10日游


行程安排
	D1

	行程详情
	接机（中午12点前抵达）-泸定-磨西镇
根据航班时间，前往成都（需中午12点前抵达）接机后，前往【泸定桥】泸定桥位于中国四川省西部的大渡河上。1961年，泸定桥被中华人民共和国国务院公布为第一批全国重点文物保护单位之一。泸定桥两岸的桥头古堡为木结构古建筑，为中国独有。时至今日泸定桥泸定桥依然以其独特的风景，以及特殊的历史价值而得到人们的重视。后前往磨西镇，入住酒店休息。交通：汽车+飞机到达城市：成都市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	磨西镇

	D2

	行程详情
	海螺沟—燕子沟—康定-新都桥
早上集合，乘车前往【海螺沟景区】大门口集合乘观光车， 经一号营地、二号营地、穿越原始森林，沿途欣赏河谷原始森林风光，感受 “一山观四季、十里不同天”的 气象变迁。抵三号营地后，可在三号营地观光车停车场下车，沿观光路步行游览，也可乘坐电瓶车游览，正常情况下单程步行需 1.5 小时左右，途中穿越原始森林，游览 冰川雨林长廊。随后前往【燕子沟】（若景区关闭，则取消该景点）是海螺沟的姊妹沟，就在从磨西镇前往雅家梗的路上，它又称“贡嘎红石之谷”。原本有20 公里长的壮观红石滩，由于2011 年的泥石流将此冲毁，目前只有小规模的红石滩了。但这的红石颜色更红，非常好看。除了红石滩以外，景区主要景点包括天药水坪、定海神针、红石滩、羚牛坪、燕子岩、冰窖口、坛城、药王庙、圣德拉曼扎、黑石窖、海子凼以及贡嘎主峰观景台等。景点之间都有接驳车，方便观赏，这一路下来，你一定可以感受到别样的美景。随后乘车经过溜溜的情歌发源地——康定，后抵达新都桥，入住酒店休息。交通：汽车到达城市：成都

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	新都桥

	D3

	行程详情
	新都桥-塔公草原-墨石公园-色达
早上集合，出发翻越康巴第一关—【折多山】观景台可欣赏雪山壮阔风景的上佳地点，一座被经幡缠绕的亭子为观景台上有特色的一景，可以在这里短暂停留拍照。之后参观藏区特色草原—【塔公草原】观赏塔公草原风光抵达游览【墨石公园】景区有着全世界独有的糜棱岩石林，是世界地质奇观，高原石林景观，集观光、体验、科考、科普价值于一体的多元化景区。传说当年格萨尔王王妃珠姆在此游玩之时，不小心掉下一条丝巾，落在这片格萨尔王战斗过的土地上，变成了卡玛河，滋润着这片石林及当地的人们。石林含钙盐，受空气湿度的影响，干燥季节呈浅灰色、浅蓝色，湿润季节呈苍黑色，又称之为变色石林。随后前往色达，入住酒店休息。交通：汽车到达城市：成都市

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	色达

	D4

	行程详情
	色达佛学院-阿坝县城
早上集合，乘坐换乘车，前往【色达佛学院】（若景区关闭，则取消该景点，可在周边自由游览）喇荣五明佛学院，是全世界最大的佛学院，可以观赏数万僧房密布山坡的奇观。在转经塔西南方向满是经幡的山坡上可以俯视整片佛学院，这里可以拍摄出整个佛学院的全貌。以中心的经堂为界，坡上是喇嘛的领地，坡下则住着觉姆，大殿旁边分布着一些餐厅和商店。绛红色的藏式平房连绵几公里，住着成千上万的喇嘛和觉姆，非常壮观。后乘车前往阿坝县城，入住酒店休息。交通：汽车到达城市：成都

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	阿坝县

	D5

	行程详情
	阿坝县城—郎木寺一扎尕那
早上集合，乘车前往藏传佛教寺院【郎木寺】郎木寺地处四川、甘肃交界地带，自古以来就是 川、甘、青各族民众朝拜黑虎女神的圣地，是传说中的老祖母其原来居住的洞穴，郎(藏语虎)木(藏语女性)，那是圣地中 的圣地，洞外地下涌出的泉水就是嘉陵江主源之一的白龙江的源头。前往【扎尕那】位于甘肃省甘南藏族自治州迭部县西北30余公里处的益哇乡的一座古城，藏语意为“石匣子”。地形既像一座规模宏大的巨型宫殿，又似天然岩壁构筑。 扎尕那山势奇峻、云雾缭绕、宛如仙境。藏寨内游牧、农耕、狩猎和樵采等多种生产活动合理搭配和互补融合，成为人与自然和谐相处的一个典范。前往游览【花湖景区】花湖位于四川若尔盖和甘肃郎木寺之间的213国道旁，是镶嵌在草原上的蓝宝石，浮光跃金，一碧万顷，湖岸边芦苇草丰茂。黄鸭、溪鸥、黑颈鹤常栖于湖畔，嬉水自乐，旱獭、灰兔穿梭出没。天鹅、白鹤、黑颈鹤成群结队，或舞姿翩翩，或翱翔于蓝天，欢快的百灵鸟在空中翻飞、身临其境，犹如进入梦幻的动物王国。结束后入住酒店休息交通：汽车到达城市：成都

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	扎尕那

	D6

	行程详情
	扎尕那-黄河九曲第一湾-川主寺
早上集合，前往【黄河九曲第一湾】黄河九曲第一湾景区，位于四川省阿坝藏族羌族自治州若尔盖县唐克镇唐热路，是最能诠释“落霞与孤鸿齐飞，秋水共长天一色”这一壮丽美景的地方。景区被曲折河水分割出无数河洲、小岛，水岛翔集、渔舟横渡，被中外科学家誉为“宇宙中庄严幻影”；区内清澈的河流水势平缓，蓝天白云，绿草繁花，帐篷炊烟，牛羊骏马，盘旋的雄鹰，如诗如画，气象万千。 随后前往九寨沟口，入住酒店休息。交通：汽车到达城市：成都市

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	川主寺

	D7

	行程详情
	九寨沟一日游
早上集合，前往游览【九寨沟风景区】—游览时间: 深度一日游景点介绍九寨沟：九寨沟四季景色迷人。动植物资源丰富，种类繁多，原始森林遍布，栖息着大熊猫等十多种稀有和珍贵野生动物。远望雪峰林立，高耸云天，终年白雪皑皑，加上藏家木楼、晾架经幡、栈桥、磨房、传统习俗及神话传说构成的人文景观，被誉为“美丽的童话世界”。这里是众多的影视剧的拍摄地，经历一场灾难之后，九寨沟如今重新回归，再一次美新的境界。集翠海、叠溪、彩林、雪峰和藏族风情于一体，九寨以其自然天成的风光将震人心魄的景致完美呈现；这五彩斑谰、绚丽奇绝、神奇梦幻的人间仙境将不负“九寨归来不看水”的美誉，等您去静赏它的美。结束后，返回酒店入住休息。交通：汽车到达城市：成都市

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	九寨沟

	D8

	行程详情
	沟口-黄龙-松潘-茂县
早上集合，乘车出发，前往人间瑶池—【黄龙风景区】国家AAAAA级旅游景区，是中国唯一保护完好的高原湿地。景区内的主要景点有：黄龙寺、迎宾池、飞瀑流辉、洗身洞、盆景池。其中，黄龙景区的盆景池，是目前世界上发现的最壮丽，最富色彩的钙化池。池底五颜六色，池中到处都是奇特的花草石块，活水源源不断流淌而过，俨然好像大自然巧夺天工的盆景。因沟中有许多彩池，随着周围景色变化和阳光照射角度变化变幻出五彩的颜色，因而它为被誉为“人间瑶池”。黄龙风景区以其规模宏大、结构奇巧、色彩丰艳的地表钙华景观为主景，以罕见的岩溶地貌蜚声中外，堪称人间仙境。游览 【松潘古城】游览（不上城墙）古城素有“高原古城”之称，是国家级文物保护单位。松潘，古名松州，四川省历史名城，是历史上有名的边陲重镇，被称作“川西门户”，古为用兵之地。随后入住酒店休息。交通：汽车到达城市：成都市

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	茂县

	D9

	行程详情
	茂县-四姑娘山-都江堰入住
早上集合，乘车前往游览【四姑娘山双桥沟】双桥沟景区与长坪沟、海子沟相比路程最长（沟内35公里左右的路程），全程设游览车站点，所以可以轻松地跟随游览车沿途上下车玩耍。双桥沟的主要看点我觉得是：红杉林、森林漂流和枯木滩，从双桥沟也可以观赏到十几座四千多米以上的雪山。漂流项目在撵鱼坝附近的站点上船，夏季漂流项目开放了，那你真的要体验一下，不然你会后悔！因为这个水上项目绝对是双桥沟里的精华！坐在橡皮筏里就是随着水流舞动的佛系漂…流…并没有很湍急，还可以全方位享受双桥沟的丛林和流水。行程结束后，前往都江堰入住酒店休息交通：汽车到达城市：成都市

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	都江堰

	D10

	行程详情
	都江堰-机场送机（下午3点以后的航班）
早上集合，出发前往游览【都江堰风景区】建于公元前256年，是全世界至今为止，年代最久、唯一留存、以无坝引水为特征的宏大水利工程。两千多年来，它一直发挥着防洪灌溉作用，使成都平原成为水旱从人、沃野千里的天府之国。世界文化遗产-都江堰旅游区为国家AAAAA级旅游景区、国家级风景名胜区.随后根据航班时间，前往机场，乘坐飞机返回温暖的家。交通：汽车+飞机到达城市：合肥市

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	交通：根据实际人数选用空调旅游车，保证一人一个正座；门票：含景点首道大门票及必消小交通；住宿：含9晚酒店住宿双人标准间；用餐：含餐9早，正餐不含；司机：司机师傅兼职向导，师傅不进景区；

	费用不包含
	1、景区配套便民服务设施及体验项目：2、客人自选个人消费项目；3、单房差或加床；4、酒店入住的匙牌押金；5、行程中未包含的餐食费和交通费；6、因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害等不可抗拒力导致的额外费用；7、个人费用、包括：酒店内电话、传真、洗熨、收费电视、饮料等费用；洗衣，理发，电话，饮料，烟酒，付费电视，行李搬运等私人费用；签证相关的例如未成年人公证，认证等相关费用；8、行李物品托管或超重费；9、旅游意外险：旅游意外伤害保险及航空意外险（建议旅游者购买）；10、因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用；11、“旅游费用包含”内容以外的所有费用。


其他说明
	退改规则
	以旅游合同约定为准，如按约定比例扣除的必要的费用低于实际发生的费用，旅游者按照实际发生的费用支付。因部分旅游资源需提前预订的特殊性，本产品线路在旅行社成团后至出行前6天外取消的，也将产生实际损失，具体损失包括但不限于机票、酒店等，如旅游者需要取消订单，应及时联系旅行社，旅行社除协助旅游者减损并退还未实际发生的损失费用外不再承担其他赔偿责任。

	保险信息
	《中国公民国内旅游文明行为公约》营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位旅游者的切身利益。做文明旅游者是我们大家的义务，请遵守以下公约：1、维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。2、遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。3、保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。4、保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。5、爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。 6、尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。 7、讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊;礼让老幼病残，礼让女士;不讲粗话。8、提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、赌、毒。
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