
【唐宋奇妙游】少林寺、龙门石窟、洛阳天堂明堂、应天门、九州池、丽景门、开封府、清明上河园、河南博物院双高5日亲子游行程单
	产品编号
	QY20240201
	出发地
	合肥市
	目的地
	河南省

	行程天数
	5
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	各地-郑州东
全国各地游客抵郑州，接团至下榻酒店入住休息；若时间充可自行安排自由活动【发班周期=行程中Day1】：推荐自由活动：年轻人的潮玩首选：华谊兄弟电影小镇河南文旅新标杆：黄帝千古情、只有河南戏剧幻城儿童游玩圣地：方特梦幻王国、方特欢乐世界、银基动物王国郑州市新旧地标建筑：二七纪念塔、百年德化街、1948街区、CBD大玉米、国际会展中心创意文化园：良库老街、瑞光创意文化园郑州老字号美食：葛记焖饼、合记或萧记烩面、老蔡记蒸饺、阿五黄河大鲤鱼、解家河南菜温馨提示：1：为确保工作人员能畅通联系到您，请确保抵达后手机保持开机状态。2：到达酒店后请根据时间自行安排活动，活动中请注意人身及财产安全；我公司导游会于21点前电话通知次日的集合时间（晚班机有可能延后通知）。本日接站无导游服务，司机会提前2小时以上联系您；任何情况有疑问，均可拔打24小时河南紧急联系人电话。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	郑州当地标准间

	D2

	行程详情
	郑州-登封-洛阳
《天下功夫出少林，圆您心中武侠梦》：走进禅宗祖庭/天下第一名剎-少林寺上午：参观【少林寺】（参观2小时左右）是世界著名的佛教寺院，是汉传佛教的禅宗祖庭，在中国佛教史上占有重要地位，被誉为"天下第一名刹"。因其历代少林武僧潜心研创和不断发展的少林功夫而名扬天下，素有"天下功夫出少林，少林功夫甲天下"之说。2010年8月，包括少林寺常住院、初祖庵、塔林在内的天地之中历史建筑群被联合国科教文组织列为世界文化遗产。观赏由少林弟子担纲,专为贵宾量身定做的精彩的[少林武术表演]（随缘，参观约30分钟），参观历经1400多年、现存240余座塔墓的佛教圣地[塔林]（参观约30分钟）。中餐：和僧人们一起共用午餐午休：在少林寺安排2小时左右午休下午：大人：禅修（抄经/禅茶/禅学）（约45分钟，在孩子们隔壁，静心片刻，然后起身观看孩子们的学习成果展示）儿童：学习少林拳（约2小时，其中1个半小时学习，半小时给家长展示学习成果）看过这么多老街，洛阳的，却最有风味，这里有老洛阳的记忆，风格迥异的洛阳名吃晚上：【丽景门古街】（游览时间1小时左右）走进明清古街，残暴的阳光普洒在这遍眼都是的绿瓦红墙之间，突兀横出的飞檐，高高飘荡的商铺招牌旗号，川流不息的行人，一张张淡泊惬意的笑容，无一不反衬出老洛阳人的得意其乐。特别安排：夜游《帝都洛阳》独家安排：价值88元/人《武皇迎宾盛礼》赠送《洛阳通关文牒》一代女皇武则天率领众嫔妃大臣 迎接贵宾团的到来，为贵宾们派发东都洛阳通关文牒，大家面见女皇，合影留念，仿佛穿越大唐！

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	洛阳

	D3

	行程详情
	郑州----洛阳
走进金碧辉煌的“万象神宫”，沉浸式体验穿越古今，感受盛唐的繁华!上午：【天堂明堂】（游览时间约2小时）隋唐洛阳城核心中的核心，它是女皇武则天称帝时皇宫紫微城的大朝正殿，也叫“万象神宫”，所谓的明堂，就是“明政教之堂”，是中国古代儒家经典中描述的帝王用于布政、祭祀的重要礼制建筑。天堂！相当于今天北京故宫的太和殿。这是武则天御用的礼佛圣地，寓意“至高无上之堂”，也叫通天塔，塔内供奉着巨大的佛像。天堂共分为五层，相传高达312米，是人类古代史上的最高建筑，电影《狄仁杰之通天帝国》中展现的地方就是这里！体验明星亲子课程：《唐茶制作》唐代茶文化讲解及唐茶器皿用途及DIY唐茶体验并送研磨唐茶茶粉中餐：女皇钦点食谱-洛阳水席菜下午：【应天门】（游览时间约1.5小时）原名则天门，神龙元年避武则天讳改称应天门，应天门是朝廷举行登基、改元、大赦、宴会等外朝大典的场所，亦是接见日本遣隋使、遣唐使等万国来朝之所，东西长达137米，两侧阙高36.4米，有今天十三层楼高，应天门是中国古代规格最高的城门， 被誉为“隋唐第一门”、“天下第一门”，在中国宫城建筑史上占有重要地位。傍晚： 【九州池】（游览约2小时）作为皇家园林，九洲池在体现自然与人文的结合，表现人与自然和谐统一观念的同时，也彰显出中国传统文化中的“礼制”。特别赠送：98元/人风启九州水上实景演出（40分钟）

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	洛阳

	D4

	行程详情
	洛阳-开封
《刻在岩石上的大唐梦》走进千年前的艺术宝库-龙门石窟上午：游览【龙门石窟】（参观约2小时）参观世界文化遗产、中国石刻艺术宝库——龙门石窟与“敦煌莫高窟、大同云冈石窟、天水麦积山石窟”共称为中国四大石窟！龙门石窟开凿起于北魏孝文帝年间，连续大规模营造长达400余年，南北长达1公里，今存有窟龛2345个，造像10万余尊，碑刻题记2800余品。其中的卢舍那大佛，高17.14米，堪称龙门石窟造像艺术之典范的-奉先寺；后约2.5小时车程抵达七朝古都——开封。“开封有个包青天、王朝马汉在身边”那些耳熟能详的歌词还时常在你耳畔响起吗？中餐：开封小吃《鲤鱼焙面、炒凉粉、炒红薯泥、灌汤小笼包》下午：参观【开封府】（参观约2小时）位于河南省开封市包公东湖北岸，是北宋京都官吏行政、司法的衙署，被誉为天下首府，是国家AAAA级旅游景区，由鸣冤鼓，戒石，大堂所组成。大堂是历代府尹开堂审案的地方，大堂前立有戒石，上面有太宗皇帝的戒石铭。在这里您可以亲身体会到包公断案时的情景。总要来一次开封吧，看看《梦华录》里的繁华，白天这里是开封，夜晚便是大宋东京城！傍晚：参观【清明上河园】（游览约2.5小时）游览依照宫廷画师张择端的传世名作《清明上河图》为蓝本而修建的大型宋代民俗风 情游乐园——-【清明上河园】（夜游）（参观不少于 2.5 小时），跨虹桥，参观上善门，观赏民间杂耍，吹糖人，品开封小吃， 观看各种民俗表演、踩高跷、气功喷火、汴河漕运、枪挑小梁王等等。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	郑州或开封

	D5

	行程详情
	郑州-出发地
早餐后前往中国三大博物院之一【河南博物院】（免预约，赠送精讲3小时）占地10余万平方米，建筑面积7.8万平方米。?截至2022年1月，河南博物院有馆藏文物17万余件(套)，尤以史前文物、商周青铜器、历代陶瓷器、玉器及石刻最具特色。精品文物数量多、种类全、品位高、价值大，是见证中华文明发展轨迹，展示中国历史发展脉络的文化艺术宝库。下午后根据时间送站结束行程.回到温馨的家返程大交通时间：郑州火车站15:00以后发车的车次均可郑州高铁站15:30以后发车车次均可机场16:30以后起飞航班温馨提示：如返程交通比较晚的旅客，我社统一免费送到《二七纪念塔/百年德化街》类似上海南京路，北京王府井的一条郑州最繁华的步行街，吃喝玩乐，样样俱全。自由活动，不过需要自行前往乘坐大交通。高铁站：二七广场D口乘坐地铁1号线（河南大学新区方向）直达郑州东站G口，9站3元，约30分钟郑州站：二七广场D口乘坐地铁1号线（河南工业大学方向）2站路直达郑州火车站B口，2元，约10分钟机场：二七广场D口乘坐地铁1号线（河南大学新区方向）2站-紫荆山站换成2号线（南四环方向）8站（约20分钟）-南四环地铁站换乘城郊线（航空港方向）14站40分钟-新郑机场C口，全程约7元

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、【交通】出发地-郑州往返高铁二等座，当地空调旅游车（根据人数安排车型）；2、【住宿】当地标准间（注：参考酒店若团队用房满房或其它原因无法安排时，我社将置换为同级别酒店）3、【餐饮】4早4正餐，特色餐：少林寺过堂斋饭，洛阳水席，灌汤小笼包、炒红薯泥等开封小吃菜4、【导游】当地导游服务，火车上无导游；5、【保险】旅行社责任险；强烈建议游客购买旅游人身意外险。6、【儿童】1.2m以下儿童含当地车费、体验项目及正餐。7、【增送项目】98元/人风启九州、88元/人武皇迎宾、通关文牒、省博免预约、大咖精讲3小时（如因天气/景区等原因停演，无法观看或参与，则不退任何费用）8、【亲子项目】成人禅修+儿童学习少林拳，唐茶制作

	费用不包含
	1、个人消费（如景区讲解器、酒店内洗衣、电话及未提到的其它服务）、酒店押金；2、单房差；3、自由活动期间的餐食费和交通费；4、因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害等不可抗拒力导致的额外费用；5、因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用；6、旅游人身意外险；7、“旅游费用包含”内容以外的所有费用。8、少林寺单程15元/人次（自愿），龙门石窟10元/人次（自愿）少林寺耳麦20元/人（自愿），龙门石窟耳麦20元/人（自愿）9、门票：成人：少林寺80龙门90天堂明堂90应天门60九州池30开封府65清明上河园120=535元/人优惠价420元/人。儿童门票具体以景区实际政策为准！


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	门票
	门票：成人：少林寺80龙门90天堂明堂90应天门60九州池30开封府65清明上河园120=535元/人优惠价420元/人。
	
	¥ 420.00

	景交
	少林寺单程15元/人次（自愿），龙门石窟10元/人次（自愿）少林寺耳麦20元/人（自愿），龙门石窟耳麦20元/人（自愿）
	
	¥ 15.00


其他说明
	温馨提示
	① 不加点。不进店（注：旅行社在产品线路中不安排购物店，但行程中途经的很多场所，如景区、酒店、餐厅、机场、火车站等内部都设有购物性的商店，此类均不属于旅行社安排，我社对其商品质量无法担保，请慎重选择。）②70岁以上老人参团，需本人及家属签署健康免责书，因我社接待能力有限超过80岁老人及无家人陪同且不满18岁儿童，我社不接待，请谅解！?③关于赠送项目：如遇景区限流或门票售罄或其他未知因素导致无法正常参观，我社将置换成其他景点，不退任何费用。④关于用车：特殊情况下，可能会和其他线路合并用车，不影响后续行程的1车1导承诺

	退改规则
	旅行社在出发前7日以内解除合同的，要向旅游者退还全额费用，并支付违约金：出发前7日至4日，违约金为旅行费用总额的10%；出发前3日至1日为15%；出发当日为20%。若旅客在出发前7日至4日解除合同，违约金为旅行费用总额的50%；出发前3日至1日为60%；出发当日为80%。

	保险信息
	《中国公民国内旅游文明行为公约》营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位旅游者的切身利益。做文明旅游者是我们大家的义务，请遵守以下公约：1、维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。2、遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。3、保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。4、保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。5、爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。 6、尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。 7、讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊;礼让老幼病残，礼让女士;不讲粗话。8、提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、赌、毒。
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