
【懒人游云南】昆大丽双飞双动6日游行程单
昆大丽
	产品编号
	JZ20240001
	出发地
	合肥市
	目的地
	昆明市-丽江市-大理市

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	【懒人双动】石林乘动车-大理。大理动车返昆【懒人晚出发】懒人晚出发 9；30晚出发【麦田/稻田·观景餐厅】 指定麦田/稻田餐厅【雪山·网红下午茶】拍雪山 最佳机位下午茶打卡深度大理【大理连住2晚】深度玩大理 风花雪月深度丽江【分2日二次进雪山】深度玩丽江升级4钻洱海 海景房+4钻酒店+4钻温德姆酒店+丽江4钻酒店升级升级全年保玉龙雪山 大索道 实力保证升级一价全含0自费+赠送印象丽江表演

	产品介绍
	【懒人双动】石林乘动车-大理。大理动车返昆【懒人晚出发】懒人晚出发 9；30晚出发【麦田/稻田·观景餐厅】 指定麦田/稻田餐厅【雪山·网红下午茶】拍雪山 最佳机位下午茶打卡深度大理【大理连住2晚】深度玩大理 风花雪月深度丽江【分2日二次进雪山】深度玩丽江升级4钻洱海 海景房+4钻酒店+4钻温德姆酒店+丽江4钻酒店升级升级全年保玉龙雪山 大索道 实力保证升级一价全含0自费+赠送印象丽江表演


行程安排
	D1

	行程详情
	全国各地→昆明长水机场→昆明酒店
全国各地贵宾乘机飞往昆明，抵达后窝•NEW专业团队接机，由商务车接送入住酒店。入住后游客可自行游览昆明，品尝街头美食，每座老房子中都可能有“最滇味”的美食。昆明，一座等着你来发现、来探索的风情城市，昆明，欢迎您的到来！交通：飞机/汽车到达城市：昆明市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D2

	行程详情
	昆明→石林（动车）→大理
早餐后，9:30分从酒店集合出发前往国家5A级旅游景区—【石林】（赠送电瓶车，不用不退）。午餐后游览石林，历经三亿年的沧桑巨变，素有“天下第一奇观”、“石林博物馆”的美誉，石林内奇峰俊秀，碧水蓝天，春暖花开，如诗如画，漫步林间幽径，欣赏自然盆景，体验人间仙境。石林的喀斯特地貌形成于2.7亿年前，景区面积大约350平方公里，境内奇石、湖泊、瀑布、溪流、溶洞纵横遍布，风景美不胜收。立于望峰亭上，可见四周石峰林立，重重叠叠如万马奔腾，“飞来石”、“凤凰流翅”、“双鸟渡食”、“仙女衣钩”等景点尽收眼底，令人目不暇接。还可以邂逅小石林的“阿诗玛”的化身哦~游览结束后，从石林西乘动车前往大理。之后晚上入住精选大理酒店。温馨提示：如遇石林西动车票紧张，无票情况下，将更改昆明站出票下大理，差价正常退还。交通：大巴到达城市：大理白族自治州

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	大理

	D3

	行程详情
	大理→喜洲独家网红小马车→千亩稻田→洱海生态廊道S湾骑行→金花领舞打跳→旅拍航拍→喜洲稻田观景餐厅→大理理想邦→双廊古镇→酒店
早餐后，9:30分乘车至洱海边客人下车体验喜洲的小马车，听着清脆的马蹄声，如同奏响了一曲悠扬的乐章。车轮滚动，带起微风，吹拂着脸庞，那是来自岁月的温柔抚摸。马车途径万亩稻田，一路田园风光，伴随着哒哒哒的马蹄声到达网红打卡地《我在洱海有块田》。到达洱海生态廊道，选择自己心怡的自行车骑行，珍惜每一个可以放松的时光，清风徐来，，淌入心间在蓝天洱海一线间，向北途径网红夫妻树，向南途径廊桥S湾，孤独的树各种网红打卡点......沿途欣赏苍山洱海边的田园风光。零距离贴近，生态廊道最佳取景地；大理网红点，游客自由拍照，沿途欣赏苍山洱海美景，在洱海生态廊道上，享受着“最大理”的惬意生活。赠送旅拍+航拍 双体验（以家庭为单位，每个家庭提供4张电子照片，每团1个60秒小视频）洱海边生态廊道，客人在蓝天白云的映照下，感受着不需要滤镜的苍山洱海，在廊桥S湾你体验靓丽风景的同时，摄影师也会帮你定格下这一难忘惬意的大理时光。金花领舞打跳与白族金花在蓝天白云下进行白族欢乐趴挥洒汗珠，尽享欢乐时光，体验着具有大理白族特色的另类旅行。中餐后（一线喜洲稻田观景网红餐厅），前往俗称中国最美的圣托里尼【大理理想邦】打卡游览1小时，登上（喜鹊桥）及可观赏洱海360°秀丽无限风光全景，面朝大海、春暖花开，这里有着希腊爱情海的特色建筑元素，更可拍出专属自已的时尚潮流大片，咔、咔、咔，玩转朋友圈，后乘车前往【双廊古镇】，是云南省省级历史文化名镇和“苍洱风光第一镇”。镇域三面环山，一面临海。西跳苍山十九峰，门临洱海万倾碧波，东靠“佛教胜地”鸡足山，南接“蓬莱仙岛”小普陀。晚餐自理，后乘车入住酒店。温馨提示： （每年2-5月种麦子6-11月 种稻谷  大概12月-1月底或2月中旬是空档期没有稻谷 麦子  只有稻田 观赏效果不佳 因此空档区或旺季餐厅接待能力有限爆满无法安排情况下 我社将更改安排为同餐标一线海景餐厅）交通：大巴到达城市：大理市

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	大理

	D4

	行程详情
	大理古城→玉龙雪山→蓝月谷→丽江古城→酒店
早餐后，乘车前往【大理古城-洋人街】位于云南省西部，又名叶榆城、紫城，建于明洪武十五年公元1382年，古城外有条护城河，古城四周有城墙，东、西、南、北各设一门，均有城楼，四角还有角楼。城内街道为典型的棋盘式布局，街巷间有一些老宅，也仍可寻昔日风貌，庭院里花木扶疏，鸟鸣声声，户外溪渠流水淙淙。“三家一眼井，一户几盆花”的景象依然。中餐赠送营养餐包，指定时间出发去【玉龙雪山】，乘坐雪山专线环保车至【冰川大索道】（每成人赠送1套衣服氧气不用不退）乘坐点，抵达【冰川公园】。乘大索道至海拔4506米观景区，客人可以根据自身体力情况登级至4680米，一览众山小。游览雪山冰川融水汇聚而成的“小九寨”【蓝月谷】（赠送电瓶车，不用不退费）。晚上可自行前往丽江古城，游览依托三山而建的，久负“柔软时光”盛誉的【丽江古城】四方街，街巷中，四方街上无论少壮还是中老年，皆同品鉴一份闲情的“浪慢生活”，再美的风景，有心情，有闲情才可感觉安逸（因丽江古城为开放式古城，基本为自行游览，时间是根据客人自订）。游览结束后前往酒店休息。温馨提示：今天起早因为下午要赶玉龙雪山冰川大索道固定制卡时间，以免错过，敬请谅解。交通：大巴到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D5

	行程详情
	丽江→束河古镇→印象丽江表演→玉龙雪山脚下网红咖啡厅下午茶→大理动车返昆明
早餐后，8：00分乘车前往【束河古镇】，束河古镇，纳西语称“绍坞”，因村后聚宝山形如堆垒之高峰，以山名村，流传变异而成，意为“高峰之下的村寨”，是纳西先民在丽江坝子中最早的聚居地之一，是茶马古道上保存完好的重要集镇。中餐后，赠送观赏原生态大型实景演出【印象丽江】（价值280元/人）（赠送项目，不去不退费用，不可抗力因素导致无法游览不退费）由中国最具影响力的导演张艺谋携手王潮歌、樊跃共同执导、历时1年多时间，经上百次修改完成，以雪山为背景，集天地之灵气，取自然之大成，以民俗文化为载体，用大手笔的写意，在海拔3100米的世界上最高的演出场地，让生命的真实与震撼，如此贴近每一个人。后乘车抵达玉龙雪山脚下指定超赞小红书同款网红咖啡厅享用下午茶+打卡拍大片玩转朋友圈 结束后前往大理乘坐动车二等座前往昆明，抵达后安排入住酒店。交通：动车/大巴到达城市：昆明市

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D6

	行程详情
	酒店→集散中心→长水机场
贵宾按照提前约定时间起床，早餐后，前往【散客集散中心】在这里您可以精心挑选中意的鲜花等土特产；后根据航班时间，送机，结束愉快云南之旅！（中午12点之前航班无法前往集散中心，请谅解！）交通：汽车/飞机到达城市：合肥市

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	家


费用说明
	费用包含
	住宿：全程指定特色酒店（不提供自然单间，产生单房差由客人自理）；昆明4钻酒店：美豪丽致酒店、丽呈酒店、君安酒店、梵高酒店、徽商酒店、铭春国际酒店、戴斯温德姆（机场店）或者同级大理第一晚3钻酒店：漫云酒店、漫咖酒店、晴水云天酒店、顺兴酒店、怀仁酒店、恒艺酒店或者同级大理第二晚4钻海景房酒店：美豪怡致酒店、大理公馆酒店、你来我在酒店、遇见海景花园美宿金沙半岛海景养生酒店、洱海之门、星月湾雅阁璞邸海景酒店或者同级丽江4钻酒店：茹心禅院酒店、高球之家酒店（千古情店）、宏泰酒店、金岛酒店、金恒酒店、慕伦朗格酒店、吉祥圆酒店、新天乐酒店或同级昆明4钻温德姆系列酒店：戴斯广场温德姆酒店(富康城购物中心店) 、麦克达温德姆酒店、滇池国际会展中心戴斯温德姆酒店、戴斯精选温德姆酒店(昆明长水国际机场店)、盘龙区戴斯精选温德姆酒店（农业大学店）、昆明呈贡戴斯精选温德姆酒店、戴斯温德姆（滇池会展店）或者同级（备注酒店不能指定，如遇旺季酒店资源紧张，我社有权对酒店进行调整，并按同级标准安排）门票：行程所列景点首道大门票；用餐：5早3正1餐包，大理特色餐50/人 正餐30/人，10人/桌，每桌10菜一汤；用车：空调旅游大巴，5年以上专业司机驾驶，确保一人一座；动车：石林西-大理 / 大理-昆明 （二等座）导游：五年以上热爱旅游事业的专职导游，行程作息由随团导游根据具体情况安排；

	费用不包含
	1、自由活动期间交通费、餐费、等私人费用；2、不提供自然单间，产生单房差或加床费用自理。非免费餐饮费、洗衣、理发、电话、饮料、烟酒、付费电视、行李搬运等费用；3、行程中未提到的其它费用：如特殊门票、游船（轮）、缆车、景区内电瓶车、动车票等费用；4、儿童报价以外产生的其他费用需游客自理；5、购物场所内消费；6、不含旅游意外保险及航空保险，因旅游者违约、自身过错、自身疾病，导致的人身财产损失而额外支付的费用；7、因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用；8、“旅游费用包含”内容以外的所有费用；9、行程中为赠送景点的若因特殊原因无法观看相关费用不退不补。


其他说明
	温馨提示
	❶云南属高原地区，有心脏病、高血压、孕妇等相关不适合高原活动群体建议请不要选择此产品；❷云南属高原地区，海报较高，行程中如有头晕、呼吸困难等症状，请及时告知随团导游；❸65岁以上的游客不建议参团，若客人执意参团，则必须有25-55岁年龄段的亲属陪同，同时提供三甲医院健康证明和免责书，亲属和本人签字按手印，询问相关病史，告知所存在的风险，团上因自身年龄、身体原因造成的一切后果我社概不承担；❹团队游览期间旅游者擅自离团视同游客违约，旅行社与其旅游服务关系自动终止，离团后旅行社不对游客离团期间发生的意外承担责任；❺旅行出行时间长，请检查好行李物品和相关证件是否带齐，避免乘坐大交通的时候带来的各种不便；❻云南大多地域属于少数民族聚居地，请尊重当地各民族的风俗习惯和宗教信仰；❼云南旅游线路的车程都比较长，请自备些许充饥食品和防晕车药品，以备不时之需；❽旅行离不了美食，云南特色小吃很多，选择美食时请选择干净、卫生安全有保障的场所进行用餐；❾旅游景区内人流量较大，游览时请保管好个人财物及物品，以免遗失。

	退改规则
	退改规则 以旅游合同约定为准，如按约定比例扣除的必要的费用低于实际发生的费用，旅游者按照实际发生的费用支付。因部分旅游资源需提前预订的特殊性，本产品线路在旅行社成团后至出行前6天取消的，也将产生实际损失，具体损失包括但不限于机票、酒店等，如旅游者需要取消订单，应及时联系旅行社，旅行社除协助旅游者减损并退还未实际发生的损失费用外不再承担其他赔偿责任。

	保险信息
	《中国公民国内旅游文明行为公约》营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位旅游者的切身利益。做文明旅游者是我们大家的义务，请遵守以下公约：1、维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。2、遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。3、保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。4、保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。5、爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。 6、尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。 7、讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊;礼让老幼病残，礼让女士;不讲粗话。8、提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、赌、毒。
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