
【硒游恩施】行程单
恩施大峡谷（云龙河地缝/七星寨）◎清江画廊（蝴蝶岩）◎建始地心谷◎ 梭布垭石林◎土家女儿城◎动车往返五日游
	产品编号
	HTX20240615
	出发地
	合肥市
	目的地
	恩施土家族苗族自治州

	行程天数
	5
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	安徽各地—恩施
安徽各地乘动车（火车）赴恩施，接站后入住酒店。恩施一个汇聚 29 个少数民族的地方，一个最适合人居住的地方，更有着“世界硒都”美称的地方.....我们的旅行就从这个美丽的地方开始……温馨提示：工作人员会提前一天通知客人第二天出发事宜，请保持手机畅通。以下车次仅供参考，以实际出票为准：※合肥、金寨（蚌埠、淮南到合肥南转车）  D2223次 合肥南10:37-金寨11:26-恩施17:03※芜湖、巢湖 D656次 芜湖13:20-巢湖东10:42-合肥南11:12-恩施17:55※滁州客人全椒上车； D2247次 全椒12:02-合肥12:41-六安13:31-恩施19:06※铜陵、安庆、潜山、宿松 D2217次 铜陵11:12-安庆11:45-潜山12:13-宿松东12:39-恩施19:15※阜阳、亳州乘火车赴武昌，转乘动车赴恩施 （具体车次以出票为准）交通：动车到达城市：恩施土家族苗族自治州

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	恩施

	D2

	行程详情
	恩施-恩施大峡谷
早餐后乘车赴【恩施大峡谷】(车程1.5小时，游览约5小时，不含景区交通车20元/人+地面缆车30元/人、垂直电梯30元/人)， 是清江流域极美丽的一段，被誉为全球美丽的大峡谷，万米绝壁画廊、千丈飞瀑流芳、百座独峰矗立、十里深壑幽长，雄奇秀美的世界地质奇观，与美国科罗拉多大峡谷不分伯仲。抵达景点后游览【云龙河地缝】（游览约1小时）全长约20公里,平均深度为100米,地缝上窄下宽呈“八”字状。上宽平均约为16.8米,下宽平均约30米。地缝入口最宽达100余米。湍急的云龙河穿缝而过。地缝两岸绝壁陡峭，相互对峙，雄险无比；瀑布众多，飞溅而下，蔚为壮观；缝底内险滩众多，巨石林立，深潭密布，奇石怪石随处可见，后游【七星寨景区】（不含上行索道105元/人，下行100元/人，手扶电梯30元/人，游览时间约2小时），被称为世界上最美丽的大峡谷之一， 峡谷中的百里绝壁、千丈瀑布、傲啸独峰、原始森林、远古村寨等景点美不胜收。绝壁围合的空间美；笋立千仞的峰丛美；云蒸霞蔚的梯田美；云龙游弋的地缝美。表现得十分完整和典型，实在是一个巨大的喀斯特地貌天然博物馆。游览结束后返回恩施。温馨提示：恩施属于山地，旅游车需要加刹车降温水，前往大峡谷途中有很多农民给大巴车免费提供加刹车降温水，给游客免费提供卫生间、免费加茶水等，同时将自己种植的茶叶销售给客人，沿途农民设的这种场所属于公共购物场所，不属我社安排的购物店。交通：汽车到达城市：恩施土家族苗族自治州

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	恩施

	D3

	行程详情
	清江大峡谷-蝴蝶岩-地心谷
早餐后乘车赴【清江风景区】（车程约1.5小时，游览时间约2.5小时）“妹娃要过河，是哪个来推我嘛！”悠悠龙船调，浓浓清江情。这首名列“世界民歌”之一的《龙船调》，将“妹娃要过河”的“河”---清江，唱红了世界。全程共分为红花峡、千瀑峡、蝴蝶峡三个峡段，峡谷两岸屏峦入画，石峰雄奇，绝壁林泉，瀑布飘逸（枯水季节无瀑布），更有两岸的吊脚楼群和土家田园掩映在青山碧水之间，风景迷人，风情醉人。沿途欣赏清江中上游风光，丽水清江的千层岩、红花淌峰林、五花寨、景阳大峡谷、蝴蝶崖等美景。中餐后前往【地心谷】（车程约1.5小时，游玩约3小时左右）地心谷9D玻璃悬索桥（景区配套项目，自愿自理项目），桥长268米，桥面宽3.2米，桥面离河谷高约200米，是鄂西南最长、最高的峡谷9D玻璃悬索桥。该桥采用超现实视觉感受，配以特殊刺激效果同步表现，以仿真场景与特别感应设置，模拟多种特技效果、立体画面、惊险以及景区中体验垂直玻璃电梯，空中魔毯（景区配套项目，自愿自理项目）。恩施地心谷，当惊世界殊！这里2.5亿年前石破天惊的嶂谷地质奇观震撼全球；这里215万年前的“建始直立人遗址”挑战人类起源学说；这里4000年前中华文明“巴盐古道”驰名中外；(山)险、(谷)奇、(道)古、(洞)野冠天下，地心归来不看谷！。地心谷景区分为：一个中心（高店子旅游接待中心）；两大景区（直立人谜窟景区，地心天堑景区）；三段峡谷（问心谷、洗心谷、舒心谷），四个驿站（直立人驿站，地心谷大桥驿站，巴岩洞驿站，擦耳河驿站）；五个景观密集区（石佛寺景观密集区，石蔓桥景观密集区，洗心潭景观密集区，喊歌台景观密集区，佳音亭景观密集区）；六大文化特征（人类文明进程文化，古道官商兵驿文化，地质科考文化，气候生态文化，佛寺宗教文化，民间传奇文化）。交通：汽车到达城市：恩施土家族苗族自治州

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	恩施

	D4

	行程详情
	梭布垭石林-土家女儿城
早餐后乘车赴【恩施梭布垭石林】（车程约1.5小时,游览约3小时）（不含景交车30元/人），世界第一奥陶纪石林，形成4.6亿年前的奥陶纪时期，其植被居全国石林之首。现已开发出7平方公里，属典型的喀斯特地貌，景区因地质岩溶现象而形成，是以石林为主的自然生态风景区，梭布垭石林拥有大小共100多个经典的自然景观，目前开放的有莲花寨、磨子沟、九龙汇三大景区，每个景区各具特色，景区内独特的“溶纹”、“戴冠”景观，是一大亮点，狭缝秘境、化石（三叶虫化石、震旦角石）古迹随处可见，堪称一座远古地质博物馆。后游【恩施土家女儿城】（游览时间约1.5小时）地处于有“世界硒都”之称的恩施土家苗族自治州恩施市土家女儿城马鞍山路41  号，这里有200多万年前“建始直立人”留下的世界最早的“古人类文化”，有与楚渝文化交相辉映的“巴文化”；有精美绝伦的土家织锦西兰卡普；有中国南方杆栏式建筑经典土家四合院，青山绿水环抱，环境优美，地理位置 极为优越。酒店地处低密度休闲养生及文化娱乐圣地，是未来武陵地区城市娱乐消费中心和旅游集散地。参观最楚非遗文化街，让您亲身体验鄂西土苗各少数民族非遗文化的魅力,观土家歌舞表演（雨天取消），后入住酒店。温馨提示：最楚非遗文化街为敞开式民用商业区，特色商品导游义务介绍，旅游者购物行为为自主选择，旅行社不接受区域旅游者购物方面的投诉。女儿城表演以景区实际安排为准，若遇下雨等情况无法表演，敬请谅解，无法退任何费用。交通：汽车到达城市：恩施土家族苗族自治州

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	恩施

	D5

	行程详情
	恩施—合肥
早餐后自由活动，适时专人送站前往车站返程，返回温馨的家，结束愉快的恩施之旅！交通：动车到达城市：合肥市

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1、用餐：4早5正餐（不占床不含早餐、自愿放弃不吃，费用不退，正餐用餐，10人一桌，人数减少菜品相应减少，不用不退费用，请知晓），因本产生针对全国散客，不能保证都能尽大众口味，敬请谅解，如未按我社所安排进行游览，行程中所含餐视为自动放弃，不退不换）2、住宿：酒店标准间；（以下酒店仅供参考、以实际入住为准）3、景点：所列景点大门票4、交通：安徽各地往返恩施动车二等座；优选当地空调旅游车(保证一人一正座)5、导游：全程当地优秀导游讲解服务；

	费用不包含
	全程不含单房差，如遇出游人数为单数，需补单房差，价格现询4、个人意外保险建议游客自行购买5、因旅游者违约、自身过错、自身疾病等自身原因导致的人身财产损失而额外支付的费用6、儿童标准：1.2米以下儿童仅含当地旅游车位、导游服务及半餐费用，其他费用游客自理


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	恩施小交通
	恩施大峡谷景交20+地面缆车30+梭布垭景交30元/人+地心谷景交30=110元/人
	30 分钟
	¥ 110.00

	恩施大峡谷
	大峡谷七星寨上行索道 105 元/人、下行电梯30 元/人；云龙河地缝小蛮腰观光垂直电梯30
	20 分钟
	¥ 15.00

	地心谷
	地心谷玻璃桥70、空中魔毯25、上行电梯35
	30 分钟
	¥ 130.00

	梭布娅
	梭布垭山海经
	20 分钟
	¥ 68.00


其他说明
	预订须知
	报名前请咨询后台计调车票和车位是否有位子。

	温馨提示
	注意事项：1、团队酒店由我社安排，旺季房源紧张情况下，会安排我社推荐酒店或同级标准，如指定酒店則一团一议；2、有效身份证件：游客出发时必须携带有效身份证件（身份证），如因个人原因没有带有效身份证件造成无法办理入住，手续造成的损失，游客自行承担责任；3、未成年人保护：旅行社不接受未满十八周岁、不具备完全民事行为能力的未成年人单独参团，在未成年人要求单独参团的情况下，必须有其监护人亲自签署合同方可参团，监护人有义务告之未成年人旅途中的安全防范工作及注意事项。4、以上行程为参考行程，我社保留因航班、交通等原因而导致行程变化，而对出团日期、行程顺序等做适当调整的权利

	退改规则
	以旅游合同约定为准，如按约定比例扣除的必要的费用低于实际发生的费用，旅游者按照实际发生的费用支付。因部分旅游资源需提前预订的特殊性，本产品线路在旅行社成团后至出行前6天外取消的，也将产生实际损失，具体损失包括但不限于机票、酒店等，如旅游者需要取消订单，应及时联系旅行社，旅行社除协助旅游者减损并退还未实际发生的损失费用外不再承担其他赔偿责任。

	报名材料
	客人身份证原件

	保险信息
	营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位旅游者的切身利益。做文明旅游者是我们大家的义务，请遵守以下公约：1、维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。2、遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。3、保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。4、保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。5、爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。 6、尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。 7、讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊;礼让老幼病残，礼让女士;不讲粗话。8、提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、赌、毒。
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