
OW 开放水域潜水员课程 PADI（4晚6天）行程单
半自由行
	产品编号
	XYF2025050904
	出发地
	南京市
	目的地
	马来西亚

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	第一天    南京禄口国际机场集合第二天    南京-斗湖 FY3831 00:50-05:50第五/六天 斗湖-南京 FY3830 18:40-23:40

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	南京机场集合
请提3小时在南京禄口国际机场集合，等待飞往美丽的仙本那，开启愉快的假期！

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	飞机上

	D2

	行程详情
	南京-斗湖 参考航班： FY3831 00:50-05:50，潜水培训理论课，
南京-斗湖 参考航班： FY3831 00:50-05:50，潜水培训理论课到达仙本那小镇后，前往码头，搭乘11:00船班上岛，前往新佳马达度假村。下午前往指定地点开始进行理论课程。办理课程注册及填写学生资料。续后开始观赏PADI开放水域潜水员录影带。视频中将向大家展示基本的潜水技巧和安全知识。通过观看这些内容，可以更好地了解潜水的要点和注意事项。培训内容:理论课学习、装备讲解、以及学会【安装和拆卸气瓶、BCD、调节器、配重带】 等装备。学习并掌握【水下交流手势】、【气压表】、【BCD】等的使用。晚上返回酒店休息。备注：仙本那当地酒店入住时间为14:00，并严禁携带山竹菠萝蜜和榴莲等进入酒店，违者罚款,敬请谅解

	用餐
	早餐：酒店内     午餐：度假村午餐     晚餐：度假村晚餐   

	住宿
	度假村

	D3

	行程详情
	度假村全天自由活动
OW 平静水域课程/出海学习深潜早餐后，大约 0800AM 码头集合，乘坐快艇出海。抵达后，开始进行平静水域潜水训练。通过专业教练的指导和帮助，您将学习如何正确呼吸、下潜、浮出水面以及其他潜水技巧。这对于初学者来说是一个很好的机会去探索水下世界，并提升自己在水中活动时的自信心。平静水域中高级课程内容:平静水域中高级课程，学习【面镜排水】、【呼吸管交换】、【呼吸管排水】、【中性浮力】、【脱下并戴上面镜】、【无面镜呼吸】、【解开 BCD】、【空气耗尽训练】、【深水区阶梯出水】等训练。

	用餐
	早餐：酒店内     午餐：度假村午餐     晚餐：度假村晚餐   

	住宿
	度假村

	D4

	行程详情
	OW 开放水域课程/资格考试-搭乘下午16：00船班离岛
OW 开放水域课程/资格考试-搭乘下午16：00船班离岛今天将进行开放水域潜水训练。在更广阔的海域中，您将有机会观赏到更多种类的珊瑚和海洋生物。这将是一个令人兴在和难忘的经历。同时也是对整个训练过程进行总结和回顾。考试通过之后获得【PAD认证】的【开放水域潜水员认证】，凭该证可以终生在世界 PADI潜店参加不超过18米的开放水域潜水。开放水域中高级课程内容:开放水域中高级课程，并参加【资格考试】。开放水域进行深水区入水、中性浮力游动下潜和上升、无面镜游动、从不断漏气的调节器呼吸、在水底口吹低压充气管、在水下脱下水肺装备、呼声指定距离游动等训练及考试

	用餐
	早餐：酒店内     午餐：度假村午餐     晚餐：X   

	住宿
	仙 本 那 镇 上 酒 店

	D5

	行程详情
	全天自由活动 推荐自费跳岛行程（约200马币/人）：邦邦岛+马达京+汀巴汀巴一日游
全天自由活动推荐自费跳岛行程（约200马币/人）：邦邦岛+马达京+汀巴汀巴一日游【汀巴汀巴需自付 RM10/人上岛费，马达京上岛费15马币/人】特点：水质清澈、浮潜最佳、偶遇海龟机率最高，深潜天堂08:30 到达指定旅游码头，上船并穿好救生衣09:50 抵达汀巴汀巴岛，这里有一条拖尾沙滩，是沙滩打卡拍照的理想场地，逗留30-45分钟后，前往马达京点10:50 抵达马达京岛，这里有丰富的珊瑚礁群。可进行浮潜，探寻海龟和各种鱼类。12:00 午餐，并休息30分钟。 (刚吃完不要浮潜哦)13:00 抵达汀巴汀巴岛背面，会继续探索美丽的海洋世界，找寻大海龟的身影，探索小丑鱼的家，感受美丽的珊瑚世界14:30 抵达邦邦岛，进行浮潜活动。15:30 结束一天行程，返回仙本那。(可能会根据天气调换岛屿顺序，以实际出行为准)一日游包含:码头税、饮用水、午餐饭盒、浴巾、面镜、呼吸管、脚璞、救生衣、会拍照的向导

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	镇上酒店

	D6

	行程详情
	上午自由活动，下午约定时间送机，斗湖-南京 参考航班： FY3830 18:30-23:40
上午自由活动，下午约定时间送机，斗湖-南京 参考航班： FY3830 18:30-23:40    上午睡到自然醒，12：00前退房，约定时间，送至机场。今天就要依依不舍的离开这个世外桃源了，再好好享受一下吧，和大海再一次亲热一下， 我们的工作人员将送您前往机场，然后搭乘航班回国。

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1、上述套餐中 ，涉及跳岛游均为浮潜套餐。2、上述套餐中 ，度假村为标准双人房。房间需要至少两人入住 ，如需要入住单间则另付单房差；3、上述套餐中包含：（1）南京-斗湖往返机票（含税 ，含行李）（2）跳岛游（如行程包含）涉及的人工费/船费/设备/午餐费/登岛费；（3）度假村（如行程包含）涉及的度假村费用/上岛船费/入住期间早餐及正餐；（4）4/5晚仙本那酒店费用及早餐；（5）标准行程涉及斗湖机场拼车接送机 ，如提前抵达或推迟接机 ，接送机费用另计； （6）仙本那潜导服务；（7）马来西亚政府消费税8％ ，国家公园费用 ，码头税。

	费用不包含
	1、未列入或列明的自选付费午餐和晚餐2、个人护照办理费用3、各种私人消费；如：洗衣 ，理发 ，电话 ，饮料 ，烟酒 ，付费电视 ，行李搬运等私人费用；4、旅游费用不包括旅游者因违约、 自身过错、 自由活动期间内行为或自身疾病引起的人 身和财产损失；5、 自选付费的游玩项目 ，如仙本那体验潜， MWB度假村物业费50马币、汀巴汀巴岛10 马币等；6、每间客房每晚需缴纳的10马币政府税；7、自费：行程中需要自费参与的项目8、额外费用： 因罢工、天气原因、航班取消或更改时间 ，交通延阻及其他不在本公司控 制范围内不可抗力情况所导致的额外费用（特别说明：航班延误或取消造成行程缩短的   问题 ，旅行社只承担协助责任 ，即协助客人与航空公司协商安排住宿或向航空公司提出   相应赔偿 ，协助客人理赔保险等）不含码头税10马币/人，不含酒店税10马币/间


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	邦邦岛+马达京+汀巴汀巴一日游
	推荐自费跳岛行程（约200马币/人）：邦邦岛+马达京+汀巴汀巴一日游【汀巴汀巴需自付 RM10/人上岛费，马达京上岛费15马币/人】特点：水质清澈、浮潜最佳、偶遇海龟机率最高，深潜天堂08:30 到达指定旅游码头，上船并穿好救生衣09:50 抵达汀巴汀巴岛，这里有一条拖尾沙滩，是沙滩打卡拍照的理想场地，逗留30-45分钟后，前往马达京点10:50 抵达马达京岛，这里有丰富的珊瑚礁群。可进行浮潜，探寻海龟和各种鱼类。12:00 午餐，并休息30分钟。 (刚吃完不要浮潜哦)13:00 抵达汀巴汀巴岛背面，会继续探索美丽的海洋世界，找寻大海龟的身影，探索小丑鱼的家，感受美丽的珊瑚世界14:30 抵达邦邦岛，进行浮潜活动。15:30 结束一天行程，返回仙本那。(可能会根据天气调换岛屿顺序，以实际出行为准)一日游包含:码头税、饮用水、午餐饭盒、浴巾、面镜、呼吸管、脚璞、救生衣、会拍照的向导
	400 分钟
	¥ 320.00


其他说明
	预订须知
	1、请您主动拒绝色情项目、赌博项目以及法轮功等，如您参加，责任自负~ 2、导游可根据境外实时情况安排景点前后顺序调整，但保证绝无擅自删减行程内景点。如遇不可抗拒因素，我公司和地接旅行社有权改变或缩短行程。团队旅游原则安排同性 2 人一间房，如出现单男单女，请团员务必配合轮流拆夫妻；遇单数团，多出一人以加床为准。 3、所有自由活动期间我社不提供餐，车和导游服务，如您有想去的景点，请您尽量和其他团友约好一起出行，尽量不要单身并注意安全问题，不要贪图便宜乘坐黑车报黑团，如您因为乘坐黑车报黑团等问题与当地发生纠纷，建议当即报警，我社无法负责，非常感谢您的配合与谅解！ 4、团员在境外如遭遇“法轮功”，应听从领队安排：不要有好奇心、不接受“法轮功”宣传品、不单独与“法轮功” 发生直接冲突、接受当地我驻外使领馆的领导。 出发小贴士 1、出发当天必须于约定的集合时间内抵达机场集合地点2、出国当天请随身携带手机，以免有迟到、塞车、转机等意外状况联络不上的困扰。 3、搭乘飞机时，请随时扣紧安全带，以免影响安全。 4、登机时座位均以英文姓名顺序排位，若夫妻亲朋不在一起，请等飞机起飞平稳后，再自行调整。 5、高空上，因机舱压力太大，不宜饮酒过量，以免影响身体健康。 6、应将护照(护照复印件)、机票、身份证、邀请信等各种证件随身携带，切勿放于行李箱内。为便过境时各地海关查阅，同时最好还带上中国的身份证、工作证，入境官会比较放心。 7、住宿酒店内一般不主动提供拖鞋、牙膏、牙刷等物品，客人须自行准备，宾馆内咖啡、茶、奶昔等食品或服务均收费，其它食品或服务均需收费，退房离开酒店前，如若使用了酒水或食品，包括房间内电话，请自觉通知导游，并现付酒店前台。一般宾馆大堂内设有投币电话，客人可自换零钱使用。 8、住宿饭店时请随时将房门扣上安全锁，以确保安全勿在灯上晾衣物；勿在床上吸烟，听到警报器响，请由紧急出口迅速离开。 10、贵重物品请托放至饭店保险箱，如需随身携带切勿离手，小心扒手。 11、旅行车上不可吃冰激凌，带果皮食物，抽烟等。 12、搭乘时请勿任意更换座位，头、手请勿伸出窗外，上下车时请注意来车方向以免发生危险。 13、许多观光地方管理局为保护长远性的观光，有很多地方不准停车或只准上下车，所以会造成停车地方与观光区些路途或者上下车时必须动作快一点，烦请大家给予各方面的配合，上下车时均需问清楚集合时间及游览车停放地点。 14、切勿在公共场合露财，购物时也勿当众清数钞票。 15、夜间或自由活动时间若需自行外出，请告知领队或团友，并应特别注意安全。 16、外出旅游请注意安全，西方国家闯红灯情况极少，请谨慎过马路。 17、不要随地吐痰，扔烟头，丢垃圾，保持举止文明。  行李携带 一般航空公司免费托运行李额度为 20 公斤，超过则需收费；手提行李以不超过 1 件，合计不超过 7公斤、大小 23×35×55 公分为原则，超过手提行李限制者，以托运为准。发胶、定型液、防蚊液、烈酒类、喷雾器、各式刀械等，原则上不得手提上机，需以托运方式处理，详情请事先向航空公司查询。请将贵重物品或易碎物品或随时要取用物品放在手提行李箱内。例如：自备药品、摄像机、照相机、电池、底片等。护照、机票、现金等贵重物品请务必随身携带，以免丢失。根据最新的航空管理条例，旅客客随身携带的液体行李(包括饮料、洗浴用品、化妆品等)必须装在单个容量不超过 100 毫升的容器内，总量不超过 1 升，并全部装在一个透明的可重复封口的胶袋内(可于机场免费领取)通过安检，超过标准的液体行李必须托运。

	温馨提示
	备注：在不减少景点的前提下，行程顺序以及餐 (餐标不变) 做适当调整，敬请谅解！前后顺序到时候根据实际情况前后安排每天都是8:30左右出发 16:00 左右返回如有涨潮退潮浪大情况请听从船家建议!

	退改规则
	以旅游合同约定为准，如按约定比例扣除的必要的费用低于实际发生的费用，旅游者按照实际发生的费用支付。因部分旅游资源需提前预订的特殊性，本产品线路在旅行社成团后至出行前30天取消的，也将产生实际损失，具体损失包括但不限于机票、酒店等，如旅游者需要取消订单，应及时联系旅行社，旅行社除协助旅游者减损并退还未实际发生的损失费用外不再承担其他赔偿责任。

	签证信息
	护照首页，免签

	报名材料
	护照首页

	保险信息
	《中国公民出国(境) 旅游安全文明行为指南》中国公民，出境旅游，注重礼仪，保持尊严。讲究卫生，爱护环境，衣着得体，请勿喧哗。尊老爱幼，助人为乐，女士优先，礼貌谦让。出行办事，遵守时间:，排队有序，不越黄线。文明住宿，不损用品，安静用餐，请勿浪费。健康娱乐，有益身心，赌博色情，坚决拒绝。参观游览，遵守规定，习俗禁忌，切勿冒犯。遗有疑难，咨询领馆，文明出行，一路平安。推荐关注外交部“领事直通车”微信公众号。中国领事服务网http://cs.mfa.gov.cn/,时刻掌握旅游地安全提醒和旅游目的地安全风险提示。外交部全球领事保护与服务应急热线+86-10-12308。海外防诈，保护个人信息与账户安全。
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