
【我爱你恩施】5日游行程单
	产品编号
	WZXE2025042502
	出发地
	合肥市
	目的地
	恩施市

	行程天数
	5
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	无

	产品亮点
	屏山峡谷"悬浮之吻"——乘网红船，拍ins级悬浮大片土家风情告白夜——摔碗酒解压局+篝火情歌对唱

	产品介绍
	专属硒恋套餐——摔碗酒/富硒宴/炕土豆，舌尖上的恩施舒适酒店让您睡得安心精华景点一网打尽


行程安排
	D1

	行程详情
	合肥---恩施
贵宾抵达被誉为绝色仙境、世界硒都——湖北恩施（这里是神秘的北纬30°，汇聚了壮丽的山水奇观、独特的土家风情）工作人员接站后前往酒店办理入住，如遇航班延误，您可以提前告知接站人员，尽量避免出现抵达后误接或者其他延误您行程的情况。可自由活动，逛大街小巷，品特色美食。交通：动车到达城市：恩施市

	用餐
	早餐：早餐自理     午餐：午餐自理     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	恩施

	D2

	行程详情
	屏山峡谷—仙山贡水
早餐后前往游览【屏山峡谷】（距恩施市区车程约2.5小时，游览时间约3小时）：位于鹤峰县容美镇屏山村，距鹤峰县城约11公里。是有着数百年历史的容美土司爵府的天然护城河，当地人说，或因有利于容美土司躲避而得名。峡谷深达百余丈，宽不足六七丈，全长18公里，峡谷两岸皆为斧斫刀劈般的百丈绝壁。清诗人顾彩游历容美，由力士背负上屏山。他在诗中叹道：“蜀道难，其难未必如屏山！”如今，尚处于原生态保护之中的躲避峡，空气清新，河水清澈，只在前来探秘的摄影镜头里，被掀开一角神秘的面纱。屏山四周峭壁悬空，犹如航行于武陵群山之波的孤岛，有“东方诺亚方舟”，中国的“仙本那”之美称。后前往【仙山贡水旅游区】是湖北省首家获评的以县城核心区域为景区范围的国家AAAA级旅游景区。核心区域沿贡水河两岸分布，包含“三街三桥两楼一泉”（三街，即民族风情街、惹溪街、兴隆老街；三桥，即文澜桥、凌波桥、贡水大桥；两楼，即墨达楼、钟楼；一泉，即音乐喷泉）以及环贡水河54公里“三环”（环山、环水、环城）绿道，入夜，宣恩县城被灯光点亮，每一栋建筑都散发着自己的光芒，沿贡水河畔行走，随手一拍就是美图，文澜桥的秀美、民族风情街的闹市、墨达楼的壮观一览无遗。到了一些重要的节会，贡水河的热闹。游览结束后乘专车返回酒店休息！交通：汽车到达城市：恩施市

	用餐
	早餐：含早餐     午餐：含午餐     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	恩施

	D3

	行程详情
	坪坝营—塘里唐外—巴乡古寨
早餐后前往（车程约2.5小时）鄂西林海、天然氧吧、气候宜人。罕见地质洞穴奇观，负氧离子含量极高原始森林群落。穿越浩瀚苍茫的原始森林，欣赏最原始、最生态、游国家AAAA级景区【坪坝营原生态景区】前往游览【四洞峡】（游览约1.5小时）穿四洞地质奇观，流花溪徒步穿越神秘的原始森林，青云阁可观赏连绵不绝的山岳景观，也可欣赏浩瀚的林海。青云离天三尺三，孤亭一揽八百峰。清辉薄洒雾如烟，长袖拂云嫦娥醉。饮清露，月正圆，静听溪流潺。幽深的峡谷急流，别致的飞瀑流泉，宜人的高山气候，古朴的山乡风情。前往华中仅存的“阿勒泰”【塘里唐外】在这里拥抱山野清凉自由的风，与田野肆意自在的鸟兽虫鱼为伴，听年长老人述说观音塘不漫不枯的神秘传说故事。绿油油的稻田间游人随意按动快门键，便可将一幅如诗如画、如梦如幻的宫崎骏般的夏日美景定格。【硒望相伴-爱在520】我们为您安排了丰富精彩的主题互动节目（例如：爱人或闺蜜的默契互动趣味游戏。例如：再遇初识的你-表白青春活动。例如：记录美好一刻-甜蜜留影等等，活动时长120分钟，活动结束游览景区。）让您不仅能欣赏到恩施山水美景，更能享受闲暇时光，拥有来自恩施大山深处的一份宁静，闻到的是泥土的芬芳，听到的是鸟叫水流的交响。一起来远离城市喧嚣、放空自己心灵吧！    前往【巴乡古寨】位于恩施州龙凤新区，是恩施境内保存完好少有的苗家古寨，依山傍水，环境优雅！这里有古色古香、气势恢宏的木质四合院，安静的向您诉说着生态朴实、细腻大气、形态优美的苗家建筑文化，这里有苗家儿女传承了5千年的传统酸汤美食，炖煮着甘甜清洌的清江河水滋养长大的野生清江鱼，在宽阔富有诗意的石板四合院里，品尝着苗家酸汤的同时，观赏着我们苗家儿女精彩绝伦的表演，再来一场酣畅淋漓的高山流水、粗犷豪放的摔碗酒，在满足您味蕾的同时，把我们苗家儿女的热情好客，能歌善舞的民族特色全部展现给您！特别安排有熊熊燃烧的篝火，有自由奔放的摆手舞，有开阔无拘的苗韵大戏台，在您微微酒醺后，来一场天人合一的篝火晚会，和土家小伙、苗家小妹，来一场粗犷豁达的摆手舞，您的所有疲惫、所有烦恼都将灰飞烟灭……（温馨提示：如遇天气或抵达时间原因，不能参与，赠送项目无任何费用退费）结束后返回酒店休息。交通：汽车到达城市：恩施市

	用餐
	早餐：含早餐     午餐：含午餐     晚餐：含晚餐   

	住宿
	恩施

	D4

	行程详情
	特产超市—恩施大峡谷地缝—女儿城
早餐后前往参观【中国硒港-硒产品展示中心】（参观时间约120分钟，土特产超市不算购物店）参观,体验了解恩施硒土特产，恩施是迄今为止全球唯一探明独立硒矿床所在地，境内硒矿蕴藏量第一，是世界天然生物硒资源最富集的地区，被誉为世界第一天然富硒生物圈。是全球唯一获得世界硒都称号的城市，鼎途保税港拥有最丰富的富硒产品展示区，体验区。（土特产超市属于当地政府拉动利民、让更多游客了解恩施硒文化，里面有硒土特产展示区，不属于购物店，不强制消费）前往AAAAA景区恩施大峡谷【大峡谷云龙河地缝】（距恩施66公里，车程约1.5小时，游览时间约1.5小时）游览地球上最美丽的伤痕，这条地缝形成于2.1-2.9亿年间世界上极为罕见的“U”字形段崖，这是世界上唯一两岸不同地质年代的地缝。右岸为1.8-2.3亿年前形成的三迭纪地层，左岸是2.5-2.8亿年前形成的二迭纪地层。该景观带构成了集水蚀峡谷、溶岩洞穴、绝壁峰丛、天坑地缝、瀑布跌水为一体的水文地质大观，加之独具特色的土家民居，景观丰富多样。后前往AAAA景区【土家女儿城】（车程60分钟，游玩1.5小时）以土家族民族文化为核心，以土家族女儿会民俗文化为主线，全力打造世界相亲之都、恋爱之城。建设有土家民俗文化博物馆，展览呈现土家族生活、生产用品实物和文化、艺术作品及工艺品；建设有恩施非物质文化遗产传承展演基地， “世间男子不二心，天下女儿第一城”。（温馨提示：女儿城表演以景区实际安排为准，若遇下雨等情况无法表演，敬请谅解，无法退任何费用；景区内土家特色物品自愿收藏，不属旅行社购物，请谨慎消费）结束后返回酒店休息。交通：汽车到达城市：恩施市

	用餐
	早餐：含早餐     午餐：含午餐     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	恩施

	D5

	行程详情
	恩施---合肥
结束愉快的恩施之旅，适时专人送站前往车站返程，返回温馨的家，欢迎您再次光临恩施！交通：动车到达城市：合肥市

	用餐
	早餐：含早餐     午餐：午餐自理     晚餐：晚餐自理   

	住宿
	家


费用说明
	费用包含
	住宿：本地品质酒店标准双人间，（一人一天一床位，酒店不提供三人间，若产生单男单女单房差自理）；若一大带一小报名，需要补房差，游客入住酒店时，酒店均需收取一定押金参考酒店：4晚舒适酒店参考：高旗，臻君，臻元，如家驿居，清雅居，禧月，佳兴精品，松月楼，悦林，栖枫居，猪猪，瑞景，灯煌，悦林或同级酒店门票：含行程所列景点大门票（游客必须携带二代身份证，或户口本），行程门票报价为旅行社优惠套票政策报价，所有景区门票属于景区和政府补贴政策支持，已是旅行社折扣门票，持老年证、军官证、学生证等任何优惠证件的人群均不再享受门票优惠，自愿放弃以上项目不退任何费用交通:合肥南-恩施往返2等（其他地区多退少补） 当地空调旅游大巴，保证每人一正座餐饮：4早4正，酒店早餐，自愿放弃不吃，费用不退，正餐用餐，10人一桌，人数减少菜品相应减少，不用不退费用。导游：当地中文导游服务保险：含旅行社责任险（强烈建议游客购买旅游意外险）注意事项：儿童：1.2M以下儿童仅含当地旅游车位及导游服务，其他产生任何费用现付。注：根据运管部门的相关规定，凡带儿童出团旅游的游客，不管多大的小孩必须占座位！报团的时候请告知旅行社是否有小孩跟随，如有隐瞒，司机发现超载拒绝驾驶，同时有权请客人下车！

	费用不包含
	1、因旅游者违约、自身过错、自身疾病等自身原因导致的人身财产损失而额外支付的费用；2、全程入住酒店产生的单房差费用；3、旅游意外保险及航空保险（建议旅游者购买）；4、因交通延误等意外事件导致的额外费用； 5、儿童报价以外产生的其他费用需游客自理


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	中国硒港-硒产品展示中心
	参观,体验了解恩施硒土特产，恩施是迄今为止全球唯一探明独立硒矿床所在地，境内硒矿蕴藏量第一，是世界天然生物硒资源最富集的地区，被誉为世界第一天然富硒生物圈。是全球唯一获得世界硒都称号的城市，鼎途保税港拥有最丰富的富硒产品展示区，体验区
	120 分钟
	


其他说明
	退改规则
	按照实际发生的费用支付。因部分旅游资源需提前预订的特殊性，本产品线路在旅行社成团后至出行前6天外取消的，也将产生实际损失，具体损失包括但不限于机票、酒店等，如旅游者需要取消订单，应及时联系旅行社，旅行社除协助旅游者减损并退还未实际发生的损失费用外不再承担其他赔偿责任。

	保险信息
	《中国公民国内旅游文明行为公约》营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位旅游者的切身利益。做文明旅游者是我们大家的义务，请遵守以下公约：1、维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。2、遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。3、保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。4、保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。5、爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。 6、尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗教习俗。 7、讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊;礼让老幼病残，礼让女士;不讲粗话。8、提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、赌、毒。
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